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LOCUIRE CU SENS SPUSE PE BUNE STILUL SCANDINAV
4 POVESTI DESPRE CUM S-A ROLUL UNUI ARHITECT BUNA MASURA DIN
TRANSFORMAT LOCUIREA DE INTERIOR ALES CUM VIETILE NOASTRE
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Cum dam mai mult sens spatiilor pe care le
locuim si care ne locuiesc, in egala masura?

De la intrebarea asta am pornit atunci cand ne-a venit prima datd ideea
unei reviste digitale de design interior. Acestei cautari continue de
sens - prezenté peste tot in vietile noastre -, am hotarat s ii dedicam si
acest prim numar.

2020 a insemnat pentru noi toti un an al cautérilor: odatd cu
pandemia, am inceput parca si mai mult s ne cdutam locul in interior,
atat pragmatic, cat si simbolic. Bucétdriile ne-au devenit birouri,
sufrageriile s-au transformat in sdli de sedintd, spatiul si-a redefinit
semnificatia. Si, pentru multi dintre noi, relatia cu spatiul a fost
renegociata, transformata, provocata in fiecare zi.

Marturisesc si cé ne mai leagé ceva foarte personal de tema cdutdrii.
Noi insine, la Arcady Studio, ne-am cdutat si ne-am definit anul trecut
filosofia ca echipd, ne-am uitat la ce inseamna profesia pe care o avem
si cum vrem s& aducem valoare in proiectele pe care le ghidam. Nici
nu ne-am putea numi ,Arcady”, dacd nu am avea in ADN putin din
curiozitatea, determinarea si dorinta de a intelege mereu .de ce’-ul
din spatele oricarui lucru - pe care il are si personajul lui Asimov,
Arkady Darell, din ,Fundatia”.

Asa ci ne uitdm la locuintele noastre nu doar ca la spatii in care
suntem in trecere, in care suntem pasageri fara miza, ci ca la extensii
ale noastre, ale obiceiurilor, activitatilor si felului in care vrem sa
ne traim viata zi de zi.

In acest numar, multi cameni generosi au acceptat s& impartiseasci
cu noi propriile lor povesti despre raportarea la spatiu, despre cum
se vede lumea privita din interior, despre ce a insemnat pentru ei
locuirea in plind pandemie, in contexte care ne-au antrenat tuturor
muschiul flexibilitatii si adaptérii. Le multumim pentru deschiderea
de care au dat dovada si cd au inteles c& a vorbi despre legdtura
lor cu spatiul inseamnd si un discurs despre incredere, sperantd si
descoperirea universului interior si exterior.

Tulia Tdanase
arhitect de interior, co-fondator Arcady Studio si editor Arcady Magazine
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4 povesti despre
cum s-a transformat
locuirea in
pandemie

Anul care trece ne-a provocat pe toate nivelurile. De

la personal la profesional, ne-am adaptat, am cautat
solutii, ne-am temut uneori, am sperat si am luat-o de la
capat.

Mai ales perioada carantinei ne-a dus spre o noué relatie cu spatiile
in care locuim si ne-a ridicat tot felul de intrebéri: cat de confortabil ne
simtim in ele, ce ne dorim de la locuinta noastrd, ce sentiment cautam
atunci cand privim spre ele cu atentie si nu mai sunt doar spatii in care
suntem in trecere.

La toate acestea, si-au rdspuns si ne-au raspuns 4 oameni, din ipostaze
si contexte foarte diferite. Cum au resimtit singurétatea sau, dimpotrivé,
cum au resimtit locuirea in cuplu sau cu familia; ce solutii creative au
gasit si cum s-au adaptat - aflaim din 4 povesti diferite care par doar
despre spatiu, dar sunt, in egald mésurd, despre incredere, granite si
redefinirea relatiei cu noi insine si cu ceilalti.

Perioada asta a coincis pentru mine si cu achizitionarea
unui apartament, unde am urmadrit s am fix separarea
asta. Pandemia m-a invatat, pand la urma, cd, dacd vreau
sd mentin o delimitare bund intre activititile de zi cu zi,
amenajarea corecta a spatiului este extrem de importantd.

Arcady Magazine

Perioada care a trecut a reprezentat o mare
schimbare pentru mine, pe absolut toate
planurile. Eram deja obisnuit s& nu locuiesc
singur, dar faptul cd acum eram doud
persoane care lucrau simultan din acelasi loc
a dus la o imbinare stranie intre conceptele

de ,acasd” si ,birou”. Delimitarea lor a devenit
aproape insesizabila.

fn plan personal, cred c& perioada asta m-a
apropiat mai mult de persoana cu care
locuiesc. In plan profesional, e greu de spus:
fiecare mediu de lucru are avantajele si

dezavantajele lui. Eu simt cd am fost la fel
de productiv de cand am inceput lucrul de
acasi. Partea mai putin bund pe care am
sesizat-o a fost asteptarea asta instinctiva de
disponibilitate continud - pauzele nu mai erau
atat de bine delimitate, iar pranzul insotit de
laptop devenise aproape un obicei. Asa ca,
din acest motiv, cel mai mult am cdutat ideea
de ordine si o delimitare clard a spatiului de
relaxare de cel de lucru.

Horia Zegheru
Software Engineer, 26 de ani

La casa in care locuiesc am observat mici defecte pe care
inainte nu le bdgam in seama, din cauza lipsei de timp. Asa
c# am inceput si fac cateva reparatii si ajustéri. in general,
cred cé spatiul meu imi oferd in continuare tot ce am nevoie
ca sd traiesc confortabil, dar mi-au lipsit tocmai libertatea de
miscare si evadarile la munte - ca s& md pot intoarce cu drag

acasa.

Perioada de carantini m-a incércat negativ,
devenisem irascibil si extrem de pesimist.
Chiar daca as fi avut mai multe camere acasa,
asta nu ar fi schimbat cu nimic aceste stari.
Mi-au lipsit iesirile in aer liber, intalnirile cu
familia si contactul direct cu elevii de la scoald
- sunt diriginte si profesor de muzica.

Petrecand mai mult timp acasd, am cdautat
materiale de lucru pentru scoald, in asa fel
incat sa fac orele mai interactive - mai ales
ca este aproape imposibil ca 30 de copii sa
cante simultan online. Pentru cd fiecare avea
un dispozitiv de inregistrare diferit, apareau
decalaje de sunet - si nici semnalul de internet
nu ajuta foarte mult.

Experienta de predare online m-a luat pe
nepregatite si m-am descurcat mai greu
in prima fazd; dar apoi, incet-incet, m-am
obisnuit; mi-am cumpdrat si aparatura
potrivitd (camera web, un microfon mai bun),
am experimentat, am cerut si primit ajutor.
Totusi, sentimentul cé trebuie s& fac si mai
mult a fost mereu prezent in fundal.

Am observat si am profitat, totusi, de bucuria
lucrurilor mérunte: sd cant la pianind si la
orgd, sa mé aud cu cei doi copii ai mei; orice
activitati ne fac pldcere si care ne ajutd sa mai
scdpam mécar putin de stresul acumulat de
sincopa din filmul vietii obisnuite - pe care o
reprezinta pandemia.

Nicolae Tdanase
profesor de muzicd, 65 de ani
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In perioada de lockdown, cel mai mult am c#utat siguranta
si protectia - la locuinta mea. A mai fost si nevoia de a avea
Jtotul” In casd, adicad spatiul necesar s ne desfasuram,
indiferent de activitatea pe care o alegem: citit, cantat la pian
sau chitarg, relaxare, joacd. Activitatile de acest fel mai in-
locuiesc din intalnirile cu prietenii sau alte lucruri pe care

nu le mai poti face ca inainte.

Pana sa intram in pandemie, locuinta era
pentru un mine un loc de refugiu, unde
cdutam odihnd si calm. Cand a inceput
carantina, ea s-a transformat si intr-un loc de
lucru, unul de studiu si o salé de sport.

Cred ca fiecare dintre noi s-a intrebat, in
perioada care a trecut, dacd spatiul nostru
chiar ne ofera tot ce avem nevoie; daca este
el acel loc In care ne simtim cu adevarat
protejati si dacé are toate functionalititile de
care avem nevoie. Pandemia ne obligd, pana
la urma, s& ne gandim cum putem trai mai
bine in casele noastre, dacé vom fi obligati
din nou s& ramanem izolati pentru mai mult
timp. Cred ca arhitectura de interior are un
impact major asupra sanatétii noastre fizice si
mentale, iar locuinta se poate adapta in asa fel
incat sa reduca efectele negative pe care toate
aceste schimbadri le pot aduce.

Pentru noi ca familie, nu s-au schimbat atat
de multe in urma carantinei. De exemplu, noi
aveam deja o camerd cu functiunea de ,,birou”,
pentru cé, pand acum un an, eu si partenerul
meu de viatd ne desfisuram activitatea
profesionalad de acasa.

Doar balconul a fost transformat. Avem
un balcon mic, pe care l-am eliberat de
mobilierul destinat servirii ceaiului sau a
cafelei si in care am creat un loc de joacé
pentru béietelul nostru. Asa am putut s& il
scoatem in continuare ,la aer”, fard sa iesim
propriu-zis din perimetrul apartamentului.

Arcady Magazine

Cred ca oricine are o terasd sau un balcon ar
trebui sd se gandeascd dacd nu cumva acest
spatiu poate fi reorganizat, incéat sa fie utilizat
si pentru alte activitati, cum ar fi lucrul de
acasd, improvizarea unui loc de recreere sau
chiar a unei zone de joaca pentru copii.

“Arhitectura de
interior are un impact

major asupra sanatdatii

noastre fizice si
mentale. *

Ce m-a invétat experienta asta? Am descoperit
e propria piele cat de important este sa-ti
administrezi spatiul intr-un mod adecvat,
functional, usor de adaptat si cd locuinta
trebuie sé fie un spatiu care sé integreze toate
activitatile, starile si pasiunile tale, fard sa
inceteze vreo clipa sa-ti fie cidmin.

Maddidlina Ion
arhitect, 29 de ani

fn urma acestei experiente, am invétat cd locul in care traim
trebuie sa fie un spatiu in care ne putem conecta cu lumea,
personal si profesional, nu doar un spatiu din care s& privim

in carantini, m-am trezit brusc inchis in
locuinta mea. Cu exceptia unor drumuri
pani la magazin sau al catorva plimbari in
jurul blocului, eram captiv.

In primele zile de lockdown, mi s-a p&rut
cd sunt mai degraba intr-o mini-vacanta in
care ma relaxez acasd. Dar dupa aproape o
saptdmana, mi-am dat seama cé acelasi spatiu
in care locuiesc a devenit totodata si birou, si
sald de sport, silocul in care imi petreceam tot
timpul liber. Acelasi spatiu trebuia sa imi ofere
confortul de care avem nevoie cu totii cand
ajungem acasd dupd o zi lungg, iar simultan
sa fie si un mediu productiv; creativ si care sa
ma ajute si ies din rutina.

Limitat la .4 pereti”, am decis cd am totusi un
colac de salvare: mi-am amenajat balconul, ca
sa simt, pe cat posibil, ca pot sd iau o gura de

aer, cd pot iesi ,la terasd” s8 imi beau cafeaua,
Cé pot citi o carte in aer liber.

Ce m-a mai ajutat in toatd perioada asta a
fost s nu raman in hainele de casé cat timp
lucrez. Asa cd am continuat s ma imbrac la
costum si s ma aranjez ca si cum as merge in

spre exterior printr-un geam.

“Locul in care trdaim
trebuie sa fie un
spatiu in care ne
putem conecta cu
lumea.”

continuare la birou sau ar urma sa am o
intalnire.

Poate cel mai dificil lucru a fost faptul ca
locuiesc singur. Desi, inainte de pandemie,
imi placea asta, cred cd acum situatia s-a
mai schimbat, asa cd mé gandesc sd apelez
la un ,coleg” de apartament: un animal de
companie.

Ronnie Khreis
analist financiar, 31 de ani
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in acest an, in care ne-am intors cu totii
privirea si mai mult spre interior - spre
propriile locuinte, dacd nu cumva chiar spre
noi insine, fortati de o pandemie fird prece-
dent -, parcé notiunea de .spatiu cu sens” a
inceput sé ni se para si mai importanta.

JPeretii dstia ma strang”, .,nu am suficient
spatiu”®, ,hu-mi mai ajunge apartamentul”,
LNu stiu unde s& mé& mai retrag”, ,nu mé pot
desfdsura”, .nu gisesc nimic niciodatd in
camera asta”, ,mi-e fricd sd mai pun piciorul
in alt spatiu decat al meu”. Sunt realitéti care
au devenit tot mai vocale, cand ne-am uitat
uneori la ce era in interior.

Asa am ajuns s& exploram conceptul de
smeaningful interiors”, provocand 4 oameni
minunati cu o relatie aparte cu spatiul si cu
locuirea in general - s& se alature discutiei.

Diana Staicu (owner Scandinavian Design
House), George Nicolescu (muzician),
Capucine Gros (Director Artistic al
Festivalului Unfinished) si Radu Negulescu
(antreprenor, owner Trencadis) ne-au
Iimpartasit din ce inseamna pentru ei un spatiu
cu sens si cum anume acesta le organizeazad
gandirea, obiceiurile si, in cele din urma, viata.

Prin aceastd serie de interviuri, va invitdm
sd imblanzim impreund spatiile pe care le
locuim, sa ne uitdm la cum ni le putem face
prieteni si la cum ne influenteazi ele de fapt
modul in care traim. Sperdm sa luati cu voi cat
mai multe idei valoroase, care s va convinga
cé un spatiu cu sens este in primul rand unul
care va reprezintd, care imbracé stilul vostru
de viaté si de care va este drag.

Despre toate acestea este proiectul nostru,
“Meaningful Interiors”.

Arcady Team

Arcady Magazine
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Diana Staicu,
owner Scandinavian |Design House

Sursé foto:
www.sdhouse.ro

Putini ocameni au o relatie atat
de speciala cu designul interior
ca omul care si-a lansat un
business de mobilier high-end
si accesorii in stil scandinav
inainte ¢a'Romania sa fielprea
familiarizata cuacest concept,
adica inca din 2006.

Este vorba despre Diana Staicu,
antreprenoare siproprietara
Scandinavian'Design ' House,
business ce reuneste mai multe
branduri foarte cunoscute
international cum ar fi
BoConcept, Fleximo sau VOX.
Cu Diana am stat de vorba
despre cum ‘less is more”,
despre motivele pentru care se
regaseste in stilul scandinav,
despre obiectul de mobilier pe
care il pretuieste cel mai mult
din apartamentul ei, dar si despre
cum stim sa avem grija sau

nu de locuintele si cladirile
noastre.

Am vrea sa ne intoarcem
putin in copilarie, pentru
inceput. Cum arata casa
copilariei tale? Ce iti aduci
aminte despre ea?

Am copildrit intr-o zond de deal, in
Ramnicu-Valcea. Mi-am petrecut
foarte mult timp la bunici, care
locuiau aproape de munte, intr-o
casd traditionald veche de 100

de ani, cu o arhitectura clasica,
romaneasca.

De pe pridvorul casei vedeam direct
muntele si tot aici sdteam ore-n

sir vara sé privesc licuricii. Aerul
tare de munte si felul in care cddea
lumina imi lipsesc foarte tare acum,
cand stau in Bucuresti.

Imi aduc aminte si ¢4, pe atunci,
oamenii locului aveau un obicei: isi

ingrijeau constant casele, le vopseau,

le chituiau. Era o mare traditie s&
participdm cu totii, ai casei, la un
astfel de eveniment. Asa cé verisori,
nepoti, bunici - ne strangeam si
participam bucurosi la acest ritual
de fiecare daté.

Cum ai ajuns sa descoperi
designul interior?

Prin 1999, am fost intr-o vacanta
de vara la Salonic. Ma plimbam
prin magazinele lor, cand am intrat
intdmpléator intr-un magazin de
mobild pe nume BoConcept.

Era cu totul diferit de ce mai
vazusem pana atunci: de la cum
arata vitrina pana la atitudinea
oamenilor care m-au intampinat in
showroom, de la atmosferd pana

la stilul de amenajare, am fost
impresionatd. Vorbeam de o zona de
mobilier premium.

Totusi, pana ai deschis
BoConcept in Romania, au
trecutinca 7 ani. Cum s-a
intamplat ca ai urmat mai
intéi o cariera in HORECA si
telecom?

Eu urmam deja o traiectorie pe
care mi-o stabilisem cu ceva timp
in urma.

Fiind absolventé de Relatii
Economice Internationale la ASE,
drumul meu pe atunci urma
povestea clasica: companii mari,
corporatii etc.

BoGoncept a fost
un pariu care
s-a concretizat
mai rapid si asa
am ajuns sa
conduc azi acest
husiness.

Undeva pe drumul acesta, domnul
Sucu de la Mobexpert (n.a. Dan
Sucu, proprietar Mobexpert) m-a
invitat s& conduc un magazin lansat
in Pipera. Asa s-a produs, de fapt,
primul meu contact direct - poate
nu atat cu designul interior, dar cu
mobilierul.

Aici am invatat enorm: de la partea
mai putin frumoasé a meseriei

- stocuri, montaj, transportul de
mobilier -, dar am avut parte si de o
libertate imensa. Practic, mi s-a dat
pe mana administrarea cap-coada
a unui business, odaté cu toate
responsabilitétile care decurg de
aici: rezultatele obtinute.

Perioada asta a insemnat doi ani si
jumatate din viata mea, timp in care
am si pus bazele unui departament
de vanzdri directe prin care
abordam nou aparutul segment de
proprietari de case din Pipera si
am venit cu ideea de a le pune la
dispozitie inclusiv un arhitect, care
sd vind cu o solutie completd de
amenajare.

Cum ai luat decizia sa
deschizi BoConcept?

Stiam deja cd nu méa mai pot
intoarce intr-o corporatie. Corpo-
ratiile au rolul lor si m-au invétat
multe, dar vazusem deja ce in-
seamnd sd ai libertate de actiune,
asa cd nu ma mai puteam imagina
stand in 7000 de sedinte si obtinand
7,000 de semnéturi pana se aproba
ceva.

Si am avut de cantarit intre doud
optiuni: aveam in minte ori sé pun
e picioare o agentie de turism
(calatoriile sunt o altd pasiune a

Arcady Magazine | 13



" Un spatiu

Sursa foto:
www.sdhouse.ro

mea), ori sd aduc BoConcept in
Romania, pentru cé imi placusera
foarte mult.

Cumva, BoConcept a fost un pariu
care s-a concretizat mai rapid si
asa am ajuns sd conduc azi acest
business.

Cum a fost pentru tine
trecerea la antreprenoriat?
Cu ce provocari a venit la
pachet?

Abia aldturi de BoConcept, pot

s& spun cd am inceput s& vad cu
adevdrat ce inseamna design.

Am intalnit oameni care desenau
realmente mobilier, care m-au
invatat ce inseamna s& amenajezi
intr-un mod functional, cum s&
respect mobila si munca din spatele
acesteia. Nu mai era totul despre
»~avem stocurile astea, acum hai sa
le vindem.”

Pot s spun cé trecerea catre
antreprenoriat a fost fireasca. Tatal
meu a fondat propria lui companie
inca din 1991, iar eu eram asociat in

14 | Arcady Magazine

amenajat cu sens
nu inseamna doar
Sa pui un pat, o
ea si tdoua
ere.

firma. fnca de pe atunci, m4 lua pe

lang4 el si ma sfatuia s caut sa fiu

pe cont propriu cand o sa cresc, s
gasesc solutii, s& mé agit.

Cred ca cea mai mare provocare

pe care am avut-o din papucii de
antreprenor a fost lucrul cu oamenii
si, implicit, partea de recrutare si
gésire a oamenilor potriviti. Noi
suntem setati de acasé cu niste
valori. Prin prisma acestor filtre
vedem lumea, insa in realitate,
lucrurile nu sunt chiar asa cum le
percepem noi.

Doar din 2-3 discutii cu cineva,

nu prea poti sa-ti dai seama cu
exactitate cu cine stai de vorba.

Iar educatia care se face astdzi in
scoald nu mai e la fel de trainica.
Din cauza asta, multi copii si tineri
ajung la o varsta inaintata fara
ambitie si fard sd-si cunoasca
realmente pasiunile, iar asta e trist.

Ce inseamna, de fapt, stilul
scandinav pentru tine?

Am descoperit stilul scandinav in
Danemarca, unde, contrar a ceea ce

se spune, oamenii sunt foarte calzi si
deschisi. Mereu m-am simtit aici ca in
vizitd la bunici.

Practic, de la ei am inteles de ce e
bine sé faci lucrurile cat mai function-
ale, s alegi mereu simplitatea, s&
cauti sa ai lucruri trainice. Pentru ca
asta inseamn4, de fapt, o mare efi-
cientd din toate punctele de vedere,
inclusiv economic. Stilul scandinav e
un stil de viata, in primul rand.

Un exemplu foarte concret. Am fost
de curand in Sinaia si am trecut si pe
la Peles. Nu am mai fost aici de peste
10 ani, dar am fost uimitd sd vad niste
cladiri fabuloase ca design si istorie,
insa lasate In paragind. Pur si simplu,
vezi bucati cdzute din castel.

Asta e sentimentul pe care il am

aici de multe ori: cd paragina asta

e cumva generalizatd, cd nu stim

s& ne respectim istoria si traditiile.
Pe cand, dacd ma uit comparativ,

in Danemarca oamenii {in enorm

la traditie, la produse pe care le-au
facut acum 70 sau poate 100 de ani si
pe care inca le au in prezent.

Ei tot timpul pornesc de la un
lucru-cheie: trebuie sa faci o
amenajare trainica, pentru ca, pana
la urma, o amenajare te costa bani,
energie si poluare. Si atunci trebuie
macar sé o gandesti pe termen cét
mai lung si intr-un mod eficient.

Ce inseamna, pentru tine, un
spatiu cu sens?

O sé dau un alt exemplu. In nordul
Europei, acolo unde o sé vezi un
suport de servetele, o s& gasesti
automat si cosul in care s arunci
apoi servetelul folosit.

Gandirea asta logica legatd de
functionalitatea unui spatiu mi se
pare ca e cea care da cel mai mult
sens. Cand am deschis BoConcept,
primele colege pe care le-am avut
au incercat sé faca ele o amenajare
si s& decoreze studioul dupé cum au
crezut de cuviintd. Apoi a venit un
consultant din afaré de la BoConcept
care se ocupa chiar de partea asta de
Visual Merchandise si le-a intrebat:
.Dar de ce ati pus niste lumanéri
intr-un raft de biblioteca? Daca ar

fi s& aprinzi acum lumanarile, nu
arzi raftul de deasupra? Cum iti este
folositor acel obiect pus in acel loc?”

Si uite asa, tot felul de intrebari ca
astea te f&ceau s constientizezi

cé lucrurile trebuie s& iti viné la
indemnéana. Degeaba mi-ai pus o
noptierd, dacd nu am langa si priza
pentru lampa.

E vorba despre mici detalii, dar
care la noi nu sunt luate in calcul
suficient. Inainte s te apuci de ceva
- e important sa iti faci un plan bun.
Asta e valabil si in design interior, si
in mobilé, si in viata de zi cu zi.

S-a spus intotdeauna

despre romani ca suntem
destul de teritorialisti si ca
avem o mare dorinta de a fi
proprietari. Care ti se pare ca
e astazi relatia oamenilor cu
locuintele lor?

Da, cred cd ne dorim sa fim
proprietari si nu e nimic rau in asta,
mai ales dupa istoria zbuciumata pe
care am avut-o: au fost sute de ani de
lipsuri.

Dar, pe de alta parte, nu avem
suficientd grija de proprietatea
noastré. E important s§ vedem si cum

o pastram, cum facem din ea ceva
care sa ne reprezinte, sa fie ceva
de care sa fim si noi mandri, dar si
generatiile care vin dupa noi.

Dar la nivel estetic, cum

ti se pare ca au evoluat
preferintele roméanilor in
materie de design interior?

Aici Incé mai sunt multe de invatat.

Desigur, fata de 2006, e clar o

evolutie. Incepem si ne ddm seama

cé nu le stim chiar pe toate pe
lumea asta si apeldm din ce in ce
mai mult la specialisti.

Asta e un lucru foarte bun, dar un
proces destul de lent.

Sunt incé si multi oameni care spun

- ,dar de ce trebuie sa iei parchet
care sa reziste 25 de ani? Las4, ca
existé si mai ieftin, stiu eu un loc.™.

Sursa foto:

www.sdhouse.ro

Stilul scandinav e
un stil de viata, in
primul rand.
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Piesa mea

e mobhilier
preferata este
un dulap foarte
vechi pe care
l-am pastrat de
la bunici.

Dar cand te gandesti ca eu am
nevoie, in showroom, de un parchet
care sa reziste la trafic intens si la
zgarieturi, cd spoturile au si ele un
sens - cele mari orienteaza lumina
de ambient, cele mici inseamna
lumind de detaliu -, atunci iti dai
seama ca e vorba de un anumit
nivel de calitate.

Iar asta e o alegere pe care o face
fiecare.

Atunci cand erai mica, te
gandeai vreodata la cum ai
vrea sa fie casa ta? Cum ti-o
imaginai?

Da, nu doar c& mi-o imaginam, dar o
construiam literalmente, pentru ca
aveam un Lego primit cadou in "78.
Asa cd mi-o construiam cu totul, cu
bucatarie, cu dormitoare la etaj, imi
imaginam cine st in acele camere
si ce se Intampla acolo.

Cum arata locuinta tain
prezent? La ce te-ai gandit
cand ti-ai amenajat-o0?

Locuiesc intr-un apartament. Am
fugit de ideea de casg, din motive
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de lipsa de timp liber. Mi-e mult
mai comod sa stau in apartament,
pentru c4, atunci cand pleci, pleci
pur si simplu. Nu te mai intereseaza
s& tunzi gazonul, in grija cui sa lasi
cainele etc.

Cand mi-am amenajat locuinta,
m-am gandit in primul rand s& am
spatiu de depozitare foarte bine
organizat, s& nu mé incurce nimic
vizual, ca sé arate totul liber, curat
si ingrijit, indiferent dacé ai avut
timp s& pui lucrurile la loc sau

nu. Am doi copii, iar béietelul mai
mic e pasionat si el de Lego si asta
inseamna ca intotdeauna sunt piese
de Lego peste tot.

Apoi, am pornit de la ce se intampl4,
de fapt, zi de zi in apartamentul
meu. Citim? Ok, atunci ne trebuie un
colt pentru citit. Mai avem nevoie de
un loc unde sé ne asezam cu totii si
tot asa.

Un spatiu amenajat cu sens nu
inseamnda doar sa pui un pat, o
saltea si doué noptiere. Trebuie sa
pornesti de la tine, de la pasiunile si
activitatile tale obisnuite.

Care este obiectul tau
preferat de la tine de acasa si
care e povestea lui?

Piesa mea de mobilier preferaté este
un dulap foarte vechi pe care l-am
pastrat de la bunici. Este dulapul pe
care ei la randul lor l-au mostenit

de la bunicii si strébunicii lor si in
care bunica mea ne pastra niste
dulceturi mai fine - de cirese amare,
de exemplu.

Am pastrat acest dulap care e in

familia mea de generatii, impreuna
cu alte piese care inseamnd mult
pentru mine si au valoare afectiva:
niste tablouri vechi de sute de ani si
cateva icoane care au apartinut tot
bunicilor mei.

Care este camera ta preferata
din tot apartamentul si de ce?

As spune c4 livingul e camera mea
preferata. Aici lucrez, aici am si coltul
de citit, aici ne strangem cu totii. E
camera cea mai primitoare din toata
casa.

Daca tot vorbim despre
timpul petrecut in
interioarele locuintelor
personale, cum a fost pentru
tine perioada de carantina de
la inceputul anului?

Destul de stresanté. In primul rand,
am lucrat mai mult decat inainte. A
fost un soc sé se inchid4 totul de pe
azi pe maine.

Recunosc ca pe noi, ca business,
ne-a prins si bagati in multe facturi
scadente, intr-o perioada in care
eram in plind dezvoltare: la sfarsit de
februarie tocmai ce deschiseserdm
un showroom nou, dupa ce la finalul
anului trecut mai pusesem pe pi-
cioare incg unul. In spatele lor erau
niste investitii pe care asteptam sé le
recuperam, in timp ce proprietarii de
spatii nu intelegeau cé e o probleméa
reald atat timp cat eu a trebuit sa
inchid fortat toatd activitatea. Nu prea
aveai cum sé sustii chiria obisnuita in
conditiile astea.

Apoi, desigur, mai era si echipa mea
- fatd de care trebuia sa fiu prezenta
100% si sé& raspund la orice intrebare

venitd din partea lor. Desi, in acelasi
timp, toata situatia era la fel de dificila
si pentru mine si nici eu nu aveam
toate raspunsurile. Era un teritoriu
nou pentru toti.

Dar perioada asta a venit si cu lucruri
bune: am migrat spre comenzile
online, am inceput si ne miscam, am
Pus pe picioare un nou site. A fost un
context bun sa te asezi, si reflectezi
putin, s& iti dai niste timp s vezi unde

Sursa foto:

www.sdhouse.ro

esti, cum poti s& mergi mai departe
si s& te tii totusi de planurile pe care
le-ai pornit.

Crezi ca perioada actuala
i-a facut si pe oameni sa se
orienteze mai puternic spre
interioarele caselor lor?

Asa ar trebui, insé timpul o va spune.

Ce am observat eu e c4, in perioada
de pandemie si caranting, primele

cereri au venit de la périntii care
locuiau acasé cu copiii si care, nemai-
ducandu-i la scoald, si-au dat seama
ca ,Imi lipseste asta, imi lipseste
cealaltd, stai, c nu i-am pus birou, am
si o saltea care e inconfortabild” etc.
Au deranjat mai tare lucrurile astea

decéat de obicei.

Vom vedea, in timp, ce alte efecte si
schimbdari ne va aduce perioada pe
care o traversam.
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#MEANINGFULINTERIORS

George Nicolescu este unul
dintre artistii care umplea salile
de spectacol inainte de 89.

Cei mai multi dintre noi suntem
probabil familiarizati cu unul
dintre primele sale slagare,
.Eternitate’, piesa lansata (3
numai 23 de ani, sau colaborarea
sa cu UNU’, ,Cantec pentrusx=
sanatatea ierbii’. :

Multi il cunosc pentru vocea sa
inconfundabila, multi il apre

pentr iut sc

i

Ay



Cum a fost copilaria
dumneavoastra? Care este
amintirea cea mai pregnanta
cu care ati ramas din acea
perioada?

Fiind nevazétor, copildaria mea a fost
marcatd de faptul ca a trebuit sa
merg la tot felul de scoli care sa fie
potrivite pentru situatia mea.

Asa ca am fost, mai intéi, la scoalé
la Bucuresti - Scoala de Ambliopi
e atunci, astdzi Scoala Gimnaziala
Speciald pentru Deficienti de
Vedere, unde am stat 3 ani, apoi
parintii m-au mutat la viitorul Liceu
de nevézatori de la Cluj.

Copiléria mi-a fost impdrtita intre
Bucuresti, Cluj si Ploiesti, locul in
care m-am nascut si in care traiesc
si acum.

Ce va amintiti despre casa
copilariei dumneavoastra?
Aveti vreun obiect din ea de
care va aduceti aminte cu
drag?

Casa copilériei mele este si acum
aceeasi. Ce sé spun? Atat cat au
trait, parintii mei au fost tot timpul
atenti sd ne ofere cat mai multe
posibilitati, s ne fie mereu usor,
s& nu percepem greul, asa ca imi
fAceau cadouri des.

Aveam o muzicutd de la ei care imi
placea foarte mult; in general, imi
aduc aminte de obiecte din acestea
care ma apropiau de muzica, pentru
cd asa a fost s fie, nu neapérat
pentru cé ceream eu asta.

Apropo de muzica, cum ati
descoperit-o si cum v-ati
apropiat de ea?
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Cand eram copil, atunci cand ma
aflam intr-o companie mai mult sau
mai putin interesantd pentru mine,
tata imi spunea: ,haide, mai, canta

si tu ceva!” Bineinteles, eu nu prea
voiam i tatdl meu se cam supédra pe

>

mine. In schimb, mama era o femeie
cu o voce deosebit de frumoasa. Am
mostenit talentul de la ea, nu am
studii muzicale speciale.

M-am lansat in muzicé in 1973. Cu
un an inainte, fusesem la un festival
studentesc la Iasi, festival in care
presedintele juriului era George
Grigoriu, care a fost si mentorul meu
pana cand am intrat in Cenaclul
Flacara. El m-a ajutat sd intru in
showbiz, cum se mai numeste acum,
iar prima piesa am lansat-o la 23 de
ani, se numeste ,Eternitate”.

Cum a decurs viata
dumneavoastra pana la
momentul lansarii in muzica?

Am facut Facultatea de Limbi
Romanice si Orientale, sectia
franceza-romana. A fost o
experientd frumoasa pentru mine,
cu atat mai mult cu cat aveam colegi
- ce mi-au devenit si prieteni - care
ma ajutau foarte mult. Daca, de pilda,
aveam nevoie sd mi se citeascéd ceva,
eram inconjurat de oameni carora
nu trebuia sa le spun de doud ori s&
ma ajute - si asta cu atat mai mult

cu cat altii plateau chiar bani grei s&
aiba parte de sprijinul asta.

Dar in ceea ce maé priveste, eram
apropiat de ei: ii primeam in camera
mea din caminul studentesc, mai o
tuiculitd, mai un pahar de vin si cam
asta era (rade glumet). Oamenii
erau deosebit de cumsecade cu
mine in general.

Odata cu piesa ,Eternitate”,
cariera dumneavoastra a
explodat pur si simplu. Ce a
urmat?
Am lansat multe alte piese: una
dintre ele este ,Te asteptam, marea
mea iubire”, alta este ,Melancolie”,
o alta e ,,5i cantau mandoline”. Nu
stiu pe céate le mai tin minte oamenii,
deja e mult de atunci.

Ati ajuns apoi la Cenaclul
Flacara.

Asta s-a intamplat ceva mai tarziu.

Pana in 1976, a trebuit de fapt sa
intru in asa-zisul camp al muncii,
cum se numea inainte. Trebuia sa
mai cant. Fiind incé student, aveam
nevoie s ma intretin intr-un fel sau
altul. Nu neapdrat pentru ca nu
aveam cu ce, dar pentru cd nu am
vrut niciodata sa fiu o piedica sau o
greutate pentru parintii mei.

A trebuit s incerc s& ma descurc
de unul singur, asta cu atat mai mult
cu cat sotia mea mi-a fost aléturi

de la bun inceput si m-a inteles
intotdeauna in tot ce am ales sa fac.

Cum ati cunoscut-o pe sotia
dumneavoastra?

Sotia mea e cea mai importanta
persoana pentru mine. Am
cunoscut-o pe cand eram amandoi
elevi. Ea venise de la Buzdu la Cluj,
unde am fost 4 ani de zile colegi. Nu
puteam fi colegi de banca, pentru ca
nu voiam sa ne etaldm, voiam sa fim
mai discreti. Pe 14 decembrie 1972
ne-am casétorit si suntem chiar si

acum impreuni.

Peste 2 ani, se vor implini 50 de ani
de cand suntem impreund. Avem si
doi copii - George Daniel si Luminita
Elena - si trei nepoti.

Cum era lumea petrecuta
prin spectacole?

Imi plécea, mai ales atunci cand
vedeam c& lumea mé accepta si
chiar mé& ovationeaz, as spune, desi
e cam puternic cuvantul. Oamenilor
le plécea ce faceam si mé simteam
un tip ,tare”, hai sa zicem, mai ales
la varsta de 20 si ceva de ani. Era o
mare realizare.

Cum v-a schimbat viata
intrarea in Cenaclul Flacdra?

Categoric mi-a schimbat viata. De pe
1 noiembrie 1981 si pané in jur de 16
noiembrie 1982, cand am renuntat
de buna voie si nesilit de nimeni,
aveam spectacole pe banda rulanta.
Faceam spectacole de la 6 seara si,
uneori, chiar pané la 6 dimineata.
Chiar ma mir uneori cd incd mai
sunt in putere, desi nu mé plang,
Fereascd Dumnezeu.

Totusi, am renuntat, pentru ca voiam
s& Imi vad si eu mai mult de casa si
de copii. La un moment dat, de-
venise destul de greu, era obositor.

Ce artisti v-au influentat si

v-au marcat cariera?
George Grigoriu si Adrian Pdunes-
cu. Dacd ei nu ar fi existat, nu as fi
existat, poate, nici eu.

Ati fost si profesor de-a
lungul timpului. Cum era
relatia dumneavoastra cu
elevii? Cum erati ca profesor?

In general, am f4cut tot ce mi-a stat
in putinta s& nu fiu profesor in sen-
sul rigid al cuvantului, adica supe-
rior elevilor. Sigur, nu le-as fi permis
orice, nici vorbé. tineam la prietenie
Ppe de o parte, dar si la niste limite,
Pe de alta parte, lucruri care tin de
respect pana la urma.

Cred cé am fost un profesor de
francezd destul de cumsecade, mai
ales cd eu nu dddeam note, decat
foarte rar. Eram profesor preparator,
adicd instruiam copiii in mai multe
materii. Am ficut, de-a lungul
timpului, cu sau fara voia mea, chiar
si geografie, matematica, aritmetica.
Am predat din "77 pand in " 85.

Sunteti un om care a traitin
cel putin doua lumi: una de
dinainte de comunism si una
dupa. Cum ati simtit trecerea
dintre ele?

Imi aduc aminte c4, in * 90, chiar
pe data de 31 mai, s-a produs un
cutremur mai puternic. In momentul

George Grigoriu si
Adrian Paunescu.
Daca ei nu ar fi
existat, nu as fi
existat, poate, nici
eu.”
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Nu spun ca nu
canta hine, dar

parca le lipseste
ceva, le lipseste

individualitatea.

LN
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in care a inceput cutremurul, am
iesit din casé in picioarele goale,
pentru cd nu aveam timp sd ma

mai pregétesc si am ajuns in curte,
unde am intrat direct cu picioarele
in noroi, m-am umplut tot. Cam ca
zguduitura asta am simtit si trecerea
dintre perioade.

Apoi, lucrurile s-au mai precipitat,
lumea se tot schimba dupa cum
batea vantul la inceput. Cam pe
atunci am intrat intr-o trupé care
se numea Optimistii, unde am stat
pand la sfarsitul anilor *90. Dupa
aceea, am continuat sa cant pe la
restaurante, intr-o parte sau alta a
térii, am cantat cam peste tot, pe
unde vrei si pe unde nu vrei. (rade)
Viata a curs bine pentru mine in
general, cu exceptiile de rigoare,
insé le-am depasit pe toate.

BeaTLES

Ce parere aveti despre muzica
de acum? Cum ati simtit
granitele si trecerile dintre
preferintele oamenilor in
materie de muzica de-a lungul
timpului?

Canta cam la fel, mai ales solistele.
Nu spun ca nu cantd bine, dar
parca le lipseste ceva, le lipseste
individualitatea.

Dumneavoastra ce artisti

preferati?
Pentru mine, cei mai importanti si
cei mai buni artisti din cati au existat
vreodata - se numesc si se vor numi
intotdeauna The Beatles. Ar mai fi un
Tom Jones, care nu are cum si nu iti
placé. Chiar si Sinatra - are o voce
foarte precis, foarte la locul ei, acolo
unde trebuie.

fn orice caz, calculatorul meu e plin
de muzicé, e greu de spus ce si cuin,
am din toate cate ceva. Am si reggae,
si muzicé simfonicé, bineinteles, mai
ales pre-clasicii: Vivaldi - jos palaria! -
sau clasicii ca Mozart si Beethoven.

Cum arata o zi obisnuita din
viata dumneavoastra? Ce
va place sa faceti si cum va
petreceti timpul?

Ascult muzics, inregistrez muzicé,
lecturez.

Mugzica o iau de pe YouTube, sunt un
mare admirator al YouTube-ului, desi
nu stiu In ce masurd mé admird el

pe mine (rdde cu poftd). Sunt foarte
conectat la tehnologie, la online, m&
folosesc de toate.

Ce anume va place sa
lecturati?

Tot ce imi picd in mana. Ultima carte
pe care am lecturat-o - eu ascult
foarte multe carti de fapt - a fost
LCantecul sacru al dragostei”, scrisa
de o tipa pe care o cheama Mesu
Andrews din SUA, o evreica. Ea s-a
referit aici la ,Cantarea Cantarilor”, la
iubirea dintre Solomon si Sulamita.
Mi-a placut foarte mult, o recomand.

«Cititi” oamenii dupa voce?
Ce va spune vocea lor?

Depinde. imi dau seama in general
dacé am de-a face cu oameni care
sunt mai mult sau mai putin educati.
Cu ei stii mereu unde si te opresti
sau cat poti sé le mai ceri. Pe oamenii
care fac intr-adevar ceva in legaturd
cu viata lor - imediat ii citesti, pentru
¢4 au ce s iti spund. Da, simt oame-
nii destul de bine sau cel putin asa
presupun.

Pe oamenii care
fac intr-adevar
ceva in legatura
cu viata lor -
imediat ii citesti,
pentru ca au ce sa
iti spuna.”

in prezent, inteleg ci locuiti
in Ploiesti, la casa. Petreceti
mult timp in locuinta
dumneavoastra? Ce colt din
ea va este cel mai drag?

Fara doar si poate - petrec mult timp
in interior. Nici nu prea am unde in
altd parte. De fapt, avem si la tard o
casé - intr-o comunaé care se numeste
Tis&u, langa Buzau. Dar e in picio-
are de numai 10 luni, nici nu m-am
obisnuit cu ea incé.

Din casa mea, sunt cel mai atasat de
dormitor, e camera in care petrec
cel mai mult timp. E camera perfecta
pentru mine si sotia mea, pentru doi
Loabaldci” ca noi (zadmbeste).

Ce este important pentru
dumneavoastra la spatiul in
care locuiti?

Este absolut obligatoriu s& stiu de
unde sa imi iau fiecare lucru. Daca
vreau sd Imi folosesc telefonul, stiu de
unde il iau. Vreau microfonul atunci
cand vorbesc cu prietenii pe Skype

- stiu de unde s& il iau. E important

ca totul s& fie intr-o ordine deplind
si cunoscuté. Cu mici exceptii, care
intaresc regula.

Ce obiecte din casa
dumneavoastra va sunt cele
mai dragi?

Telefonul mobil e nelipsit, nici nu se
pune problema, cu el ne descurcam
acum cu totii. Am si un ceas care
imi spune ora exacta.

Altfel, copiii mei mi-au trimis tot
felul de mobil4, un divan cu o saltea
de iti st& mintea-n loc.

Printre cele mai dragi lucruri e
sistemul de boxe pe care il am la
Tisdu si pe care tot copiii ni l-au
trimis. Iar in camera mea, am
calculatorul si combina, prin care
redau si ascult muzica. De ele m&
simt cel mai legat.

Pentru ca tot ati mentionat
foarte multe gadgeturi, care
este relatia dumneavoastra
cu tehnologia si cum va
folositi de ea?

fn primul rand, urméaresc
YouTube-ul, cum spuneam. [au de
acolo piesele care imi plac, am o
colectie mare de cantece care méa
linistesc. Muzica m4 ajuté foarte
mult, fard muzicé eu nu pot. Nu
exista s pot si nici nu vreau sé pot.

Apoi, mai petrec timp pe Skype cu
diversi prieteni. Ne strangem cate
5-6 insi, uneori chiar mai multi.
Uneori, imi spune Skype-ul cd e
prea mare grupul (rdde), dar ne
descurcam noi cumva.

Eu stau doar céate o ord, apoi mé

retrag, fac si alte lucruri. Uneori,
dacé maé trezesc prea de dimineata,
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mé& mai si cule incé o daté. Tréiesc
pasional, stiu (rdde puternic).

Cel mai mult mé ajuté sotia mea.

Ce anume va ajuta cel mai
mult sa va coordonati in
spatiu?

Altddatd, cand se putea, chiar
mergeam prin Buz&u singur si
puteam, pentru ci, din fericire, mai
vedeam putin. Apoi vederea m-a
lasat definitiv, incet-incet. Dar nu
mi-am facut niciodati probleme,
pentru cé sotia mea a fost aléturi de
mine intotdeauna.

Ce experiente interesante
legate de orientareain
spatiu va aduceti aminte?

Cand incd mai vedeam cat de cét,
am mers cu bicicleta. Aveam pe
cineva in fata mea, e adevérat, si
preferam sé merg cu biciclete de
dama3, nu cu cele cu cadru, care ma
incurcau, dar nu mi s-a parut ceva
complicat; nici nu m-am gandit la
asa ceva. Mi s-a mai intamplat de
cateva ori sé si dau peste cineva

- nimic grav! -, dar in general
conduceam fara probleme, mai ales
daci era strada libera, ca atunci
cand eram copil.

Am urcat pe munte, am mers de
cateva ori si cu telecabina. Cei din
jur imi mai spuneau ca le e fricd
de Indtime, eu nu aveam nimic,
bineinteles.

Ati si calatorit de-a lungul
timpului?

Desigur. Prin anii *90, am fost in

Olanda, nici nu visam vreodata.
Am stat 7 zile acolo, am vrut sé si
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Este ahsolut
ohligatoriu sa stiu
de unde si imi’iau
fiecare lucru.”

raman, vorbisem mai mult cu niste
belgieni si am vrut s nu ma mai
intorc acasé. Voiam s& simt c& sunt
cu adevarat liber, voiam s& mé
desfésor. Dar stiam cé acasd méa
asteapta si bdiatul meu, si fata mea,
asa ci nu puteam sd nu mé intorc.

Am fost de mai multe ori si in
Belgia, in Canada, de Spania nu mai
vorbesc - pentru ca aici stau copiii
mei in prezent.

In Canada am cantat, am fost 5 zile
pentru spectacole si am ajuns la
Calgary, la Edmonton, la Montreal si
la Toronto. Am o amintire dragé mie
chiar de la Cascada Niagara, cand
am simtit zgomotul acela teribil

pe care il ficea apa si cand niste
picéturi din cascadé au ajuns pana
la mine, direct pe nas m-au stropit
(rade).

Ati simtit vreodata niste
diferente pregnante intre
Romania si celelalte tari?

Da, sigur. Desi atat timp cat nu prea
le vezi, e mai greu sé iti dai seama
chiar de toate.

Cum se aude lumea pentru
dumneavoastra? Aveti
vreun moment de care

va aduceti aminte, in

care ati perceput spatiul
inconjurator in vreun fel
special?

Da. Anul trecut, cand am ajuns pe
scend la Targu Mures, in momentul
in care trebuia sa incep sa cant,
clopotul de la cetate a batut ora 6.
Fix atunci, eu cantam o piesa care
se numeste ,,Jmn cétre Domnul” si
spuneam ,lL.a necaz, la bucurie,/
Noi rostim cu drag mereu/ Slavi tie,
Slava tie,/ Domnul nostru Dumn-
ezeu.” Si In momentul acela, clopotul
de la cetate batea. A fost o chestie
pentru care nu am cuvinte. Eram
dus in altd lume, asa mé simteam.

Cum ati resimtit
dumneavoastra contextul
pandemiei?

Eu nu prea am resimtit schimbérile,
mai ales cé In general eu ies destul
de rar. Sotia e cea care se duce si
face tot felul de cumpéaraturi, se
miscé pe unde vrea, eu hu prea fac
asta, mai ales cé imi este si putin
teamaé. Dar inteleg cé& judetul Praho-
va este chiar foarte afectat.

Le doresc tuturor oamenilor
numai bine si sédnétate; bucurii -
atat cat se poate, ci in viatd mai
sunt si necazuri. Dar de principiu,
ne rugdm la Dumnezeu méacar
sdndtatea s& ne-o dea asa cum ne
dorim.

in final, ce ar trebui sa stie
o persoana tipica despre

un nevazator? Care sunt
primele lucruri pe care
credeti ca ar trebui sa le stie
cineva?

Cred ca cel mai important lucru
este si nu se creada despre
nevazatori ca sunt neapédrat cei mai
buni, cei mai nu stiu cum. Suntem
oameni la fel ca toti ceilalti, cu ale
noastre rele sau bune.

Le doresc tuturor
oamenilor numai hine
si sanatate; bucurii

- atat cat se poate,

cain wata mai sunt "

Si necazuri. Darde
prlnclpju,

ne rugam

la Dumnezeu
macar

sanatatea

sa ne-o dea

asa cum

ne dorim.
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#MEANINGFULINTERIORS

GCAPUGINE

HILR

Are un background multicultural,
s-a nascut in Elvetia, a copilarit

in SUA, Franta si China, dar si-a
dorit foarte mult sa locuiasca in
Romania in cele din urma. Are o
pasiune deosebita pentru harti

si ii place ca, prin arta sa, sa puna
sub semnul intrebarii granite si
povesti pe care avem tendinta sa le
consideram fixe.

Este vorba despre Capucine Gros,
artist de renume international si, in
prezent, Artistic Director pentru unul

dintre cele mai mari evenimente de la

noi, care aduna an de an un line-up
Impresionant de speakeri din toate
colturile lumii, Unfinished Festival.
Capucine ne-a povestit cu
generozitate despre ce o face sa se
simta acasa in Bucuresti, ce locuri
I-au ramas in minte si in suflet dintre
toate in care a calatorit de-a lungul
timpului, unde s-a simtit ultima
data in siguranta, ce da sens unui
spatiu pentru ea si ce obiecte poarta
la ea oriunde s-ar duce.

Capucine, intai si-ntai, cum
a fost copilaria ta, printre
atatea locuri in care ai trait
si pe continente atat de
diferite?
M-am néscut in Elvetia, dar am
stat acolo un singur an. Apoi am
locuit o perioadé in SUA, dar nu-mi
aduc aminte mare lucru, eram
prea mica. Cand aveam 4 ani, am
ajuns in Franta, de unde provine
familia mea. Am ramas aici pana
in adolescentd, apoi m-am mutat in
China, 1a 15 ani.

Cred cé cel mai mare impact,
cand faci trecerea de la o tara
europeans spre o taré cum e
China, este numarul oamenilor. Eu
am locuit mai exact in Shanghai,
unde populatia este de vreo 24
de milioane de oameni, ceea

ce Inseamna aproape jumaétate
din populatia Frantei sau toata
populatia Roméniei - adunata
intr-un singur oras.

Asta vine la pachet cu o perceptie
diferitd a celuilalt, a spatiilor
comune, inclusiv a spatiului
personal. Ca urmare, cred ca aici
mi-am si format mult mai constient
interesul fatd de geografie si istorie.

De exemplu, China inseamna
L{ara din mijloc”. Dar ideea este ca
~mijlocul” este oriunde esti si tu,
asa cé nu existd practic un centru
propriu-zis, ci fiecare dintre noi si-l
creeazi.

Aici am vazut si cealaltd parte a
puzzle-ului. in Franta, la scoal -
invétasem ceva, iar in China, imi
dadeam seama cé erau atat de
multe piese despre care nu stiusem
pana atunci. Asa cé asta e si o lectie
pe care mi-am luat-o - despre cat
de mare e lumea pana la urma si ca
existe perspective multiple asupra
aceluiasi lucru, nu doar un adevar
absolut.

Ai observat si vreo relatie
speciala pe care o au chinezii
cu spatiul si cu designul
interior?

Sigur ca da. E dificil s& generalizez -
mai ales pentru ca existé si o patura
instéritd a Chinei, care are acces la
un spatiu personal mult mai bine
delimitat.

Dar majoritatea oamenilor se
raporteaza foarte diferit 1a spatiu
fat de cum suntem noi obisnuiti,
tocmai pentru ca e atat de restrans.

Nu vad interiorul
ca pe un refugiu,
ci ca pe un
punct de unde
pot sa privesc
lumea. Spatiile
ne transforma si
noi transformam
spatiile la randul
nostru.”

Asa ajungi s& vezi contraste foarte
mari, la fel cum a fost in cazul meu
- in primul an cand am ajuns in
China, locuiam intr-o cldire nous,
dar vizavi stdteau mai multe familii
intr-o singurd locuinta si imparteau
totul: inclusiv pentru ocuparea
patului fdceau cu randul.

Spatiul public devine spatiu
personal si viceversa. La ei, totul

se schimbd oricum cu o vitezd
incredibild, gradul lor de dezvoltare
este extraordinar.

Apoi, desigur, mai sunt si principiile
Feng Shui, despre care nu as putea
sa spun ca sunt folosite de absolut
toatd lumea, dar sunt cu siguranté
mult mai populare decat in Europa.
fn China, oamenii se bazeaza mult
mai mult pe simturi, vorbesc despre
energii, despre cum ne influenteazd
ele, le raporteaza la punctele
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“ De-asta m-am orientat catre
arta, e felul meu de a procesa si de a
ma raporta la lumea exterioara.”

cardinale si la spatiu etc. Poate c3,
in Roménia, sunteti mai familiarizati
cu aspectul dsta - din ce imi dau
seama, aici ocamenii se raporteaza
mai puternic la emotii si simturi
atunci cand iau decizii.

Pentru locurile din care proveneam
eu, asta era o noutate. In Franta si in
SUA, totul e foarte cartezian si strict.
Nu spui niciodata ,,simt sau intuiesc
cd e mai bine asa”, intotdeauna
trebuie sé ai o argumentare logica si

rationald pe care te bazezi.

Care a fost relatia ta
personala cu spatiul si cu
locuinta din Shanghai? Ce-ti
aduci aminte despre locul
respectiv?
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Am locuit intr-un apartament, iar
lucrul care mi-a placut cel mai mult
la el era localizarea lui, care-mi
dadea o perspectiva de ansamblu
asupra intregii zone.

fnc4 de dinainte de China, ideea
asta de a fi undeva mai sus decéat
restul cladirilor din jur imi placea
foarte mult. Am stat o perioada in
Lyon, unde am facut multe expeditii
(hiking) si cred cé atunci cand esti
putin deasupra tuturor, ai 0 anumitd
perspectiva, poti sd vezi mult mai
clar lucrurile. De-asta am o usoara
senzatie de claustrofobie cand

sunt intr-un spatiu inchis, care nu
comunicé deloc cu exteriorul.

Si de-asta apartamentul in care am
stat in China mi-a placut atat de
mult; inclusiv faptul cé era agitatie
non-stop si oamenii erau activi si
se plimbau pe strazi chiar sila 3
noaptea imi plécea.

Cum anume s-au nascut
pasiunea si inclinatia ta
pentru arta?

M-am zbétut destul de mult sa fac
o alegere ferma in privinta carierei
mele. De fapt, eram interesatd de
foarte multe lucruri in acelasi timp:
imi placeau limbile straine, imi
plécea si sé scriu, eram pasionatd
de geografie si istorie si pur si
simplu imi era foarte greu sé aleg o
singura directie.

Ceea ce am gésit in arté si nicieri
in altd parte a fost tocmai libertatea
de a le face pe toate, de a le aduce
la aceeasi masé. Dacé stau bine s&
ma gandesc, cred cé ideea de a ma

indrepta spre arti a fost chiar felul
meu de a nu alege.

Suntem parcé fortati s ne alegem
un singur drum profesional, cand
de fapt lumea e atat de mare si
posibilitatile sunt infinite, incat e
dificil s& te limitezi. De-asta m-am
orientat cétre art4, e felul meu de a
procesa si de a mé raporta la lumea
exterioara.

Ce anume te inspira atunci
cand creezi?

Totul. Dacd ar fi s& definesc,

as spune cé lucrurile care ma
nelinistesc sau pe care le simt
nerezolvate - sunt cele care ma
inspird cel mai mult; granitele,
limitele, toate conceptele astea care,
de fapt, ne afecteaza existenta in
fiecare zi, chiar daca ne place sau
nu, chiar dacé vedem asta sau nu.

Si e vorba in general de constructe

ale oamenilor, nu de lucruri care
»,asa sunt” si asa ne-au fost date,
ceea ce e cu atat mai interesant

de urmdrit, cand iti dai seama ca
poate de-asta ajungi s& ramai blocat
Intr-un anumit loc sau de asta
depinde dacé primesti un pasaport
sau nu.

Imi place foarte mult c4 arta imi d&
libertatea de a ma folosi de extrem
de multe medii si instrumente

- picturad, muzic4, spatialitate

etc. - ca sd explorez realitatea
inconjuratoare.

Cum anume s-a nascut
interesul tau pentru harti si
geografie?

Cred c4 e vorba de o combinatie
de factori. Cu siguranti, faptul ca
am facut hiking a cantarit destul de
greu. De la o varsta foarte frageds,
am fost in tot felul de expeditii
aldturi de familie sau prieteni. Si,
bineinteles, pe atunci nu aveam

M-am trezit ca imi
place foarte mult
Bucurestiul.”

un smartphone cu GPS, asa ci ne
bazam foarte mult pe hérti.

De asemenea, ambii mei bunici

au lucrat cu hértile. Unul dintre

el era in domeniul militar si isi
desena propriile harti. Iar celdlalt
era pilot si folosea mereu harti,
avea o colectie intreagé foarte bine
organizata.

Apoi, tot mutandu-mé, obisnuiam s
tin jurnale cu detalii despre spatiile
si locurile prin care ajungeam.

Mi-a luat ceva timp pana am
inceput sa corelez interesul dsta cu
munca mea ca artist, dar, cand am
facut legdtura, totul a capétat dintr-o
datd un alt sens.
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Cum ai ajuns in Romania?

Am vizitat pentru prima data
Romania acum vreo 12 ani, pentru
ca una dintre cele mai bune
prietene ale mele din SUA este
romanca si e din Baia Mare. Asa ca
mai intai am fost in orasul ei.

fn Bucuresti nu am ajuns propriu-zis
pand nu am primit invitatia sa fiu
speaker la festivalul Unfinished,
adicd acum 4 ani.

Stiam deja, la vremea respectiva, cd
voiam sé plec din SUA si din New
York. Nu stiam exact si incotro, dar
un lucru a dus la altul si m-am trezit
ca imi place foarte mult Bucurestiul.
Ba chiar imi aduce aminte de
perioada mea din China.

Ce imi place cel mai mult aici

e contrastul: sunt atat de multe
spatii libere, dar pline de potential,
versus New York-ul, unde fiecare
centimetru e folosit la maximum

si nu mai e loc pentru niciun strop
de creativitate. Totul e eficientizat
pana la sdnge, in timp ce aici gésesti
spatii abandonate sau goale si
simti cd e mult loc de crestere si
dezvoltare.

Ma atrage foarte mult si cultura
hibrid&: faptul ca poti sa iesi, s&
mergi intr-o cafenea, s te bucuri de
viatd pur si simplu. fn SUA, nu aveai
parte nici macar de un concediu
asa cum trebuie, nu prea aveai
dreptul la viatd sau spatiu personal.

Mai apreciez foarte mult si stilul
dsta - pe care l-am intalnit si in
cazul asiaticilor - de ,,0 sa gdsim o
solutie, rezolvam, facem cumva s
fie bine”. Lucrez cu multi oameni
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Poti sa inveti
foarte multe
despre oameni,
despre cultura
din care provine
cineva doar
uitandu-te la
hucatarie.”

care au mentalitatea asta si mé
bucura foarte tare.

Ai observat ceva anume si
legat de relatia pe care o au
romanii cu spatiul lor?

Stiu cd Romaénia e pe primul loc in
UE la capitolul numéar de proprietari
- oameni care detin o proprietate -,
ceea ce mi se pare foarte interesant.

Am mai observat numarul ridicat
de balcoane, ceea ce e fascinanat
pentru mine, in conditiile in care
te-ai astepta, poate, ca lucrurile sa
stea fix pe dos. Tocmai Romania,
cu istoricul politic si cultural

al comunismului, cu paranoia
generalizatd din cauza asta, are
totusi cladiri cu multe balcoane,
deci cu o deschidere si conexiune
mare fatd de mediul exterior, ceea
ce imi place foarte mult.

Chiar daca sunt mai mici, chiar
dacé unele sunt de mérimea unui
scaun si atat, ele exista aproape
Peste tot si sunt mereu cumva

diferite, chiar daca par la fel.

Ai si vreun loc preferat aici in
Romania? Dar in Bucuresti?

Nu am apucat sa vizitez inca
suficient de multe locuri in Romania
incat sé spun cé am un favorit,

dar imi place mult zona din jurul
Brasovului.

Imi mai place faptul ¢4, in Bucuresti,
ma simt aproape si de munte, si de
mare, totul e aproape si asta mi se
pare minunat.

Iubesc cé sunt atat de multe spatii
in aer liber in Bucuresti. Mai ales
acum, in contextul pandemiei, mi se
pare foarte util cé poti s& gasesti o
terasa cam peste tot.

Si-mi mai plac locurile care nu

sunt chiar la vedere, care sunt
cumva ferite. Am descoperit multe
restaurante si curti despre care nici
nu ai fi stiut ¢ sunt acolo, din afara.
Cred cd asta tine mult si de planul
orasului, pentru ¢4, in SUA, totul e
simetric si nu mai e nicio surprizd
nicdieri.

Aici strézile nu sunt in linie dreapta,
au locuri ascunse si e mereu un
element de surprizé. Poti s& te
plimbi in acelasi cartier de mai
multe ori si tot s& mai descoperi
ceva ce nu observasei inainte.

Unul dintre proiectele
tale artistice este A Brief
Introduction to the
World through Recipes.
Ai descoperit si Romania
printr-o reteta sau un fel
anume de mancare?

As zice ci e tot un proiect despre
spatiu intr-un fel sau altul, nu doar
despre mancare. Raspunsul scurt
este ca nu mi-am ales incé o reteta
anume pentru Roménia, desi am

descoperit si imi plac atat de multe.

Dar proiectul acesta este mai
degrabé unul antropologic, pentru
cd méancarea si conexiunile care
se creeaza in jurul hranei sunt
universale. De exemplu, in Serbia,
nu reuseam si comunic deloc cu o
localnic8, nu vorbea nici engleza,
nici franceza, dar tot am avut o
conexiune foarte buna, pentru ca
am gatit impreuna si am impdartasit
acest limbaj universal al mancarii
si, de asemenea, am Impéartit
intimitatea aceleiasi bucatarii.

Sa descoperi bucatiria cuiva - si,
foarte interesant pentru mine,
bucétaria de vara, de afara, care
nu existd in SUA sau Franta - e un
gest foarte personal. Poti sd inveti

Spatiile ne
transforma si
noi transformam
spatiile.”

foarte multe despre oameni, despre
cultura din care provine cineva
doar uitandu-te la bucétarie, unde
de obicei doar oaspetii de incredere
sunt primiti si unde exista tot felul de
demarcéri in functie de gen.

Crezi ca exista o relatie
anume intre geografia
interioara si cea exterioara

a unei persoane? Cum sunt
legate cele doud, din punctul
tiu de vedere?

Suta la suté - da. Cred cé suntem
produsul stimulilor din jurul nostru:
ce citim, ce auzim, spatiul in care
ne traim vietile, totul are un impact
asupra noastra.

In acelasi timp, cred ci avem si o
mare putere sd influentdm realitatea.
De exemplu, la Unfinished, ne
ghiddm foarte mult dupa cuvintele
lui Buckminster Fuller: ,Nu schimbi
niciodata lucrurile luptandu-te cu
realitatea existentd. Ca sa schimbi
ceva, construieste un nou model,
care s faca modelul vechi - inutil.”
Buckminster Fuller a fost, de fapt,
inventatorului domului geodezic,
concept cu care a venit, pentru ca
voia s& scape de liniile drepte si

de unghiurile perfect geometrice.
Spunea €l ca ideea de linii drepte
nu se gaseste In natura si cé asta ne
forteaza de fapt s gandim mult mai
rigid si fix.

Cred ci e, pana la urma, de datoria
noastré sé ne construim spatiile in
asa fel incat ele sé ne facd mai buni,
sé ne ajute sd evoluam. E foarte
interesant de observat, de fapt, cum
ne comportam diferit si ce obiceiuri
diverse avemn, in functie de tot felul de
factori: avem un alt stil de viatd dacd
locuim intr-un apartament in mijlocul
orasului versus daca traim intr-o
suburbie, intr-un complex rezidential.
Asta determind daci ne deplasdm
cu bicicleta sau dacé ludm masina,
daca alegem metroul sau autobuzul,
deci dacé ajungem sa ne izoldm
sau, dimpotriva, dacé facem baie de
multime in fiecare zi.
Spatiile ne transforma4 si noi
transformam spatiile. E un ciclu
nesfarsit.
Pentru ca ai calatorit atat de
mult de-a lungul timpului si
pentru ca ai fost constant in
miscare, ai avut timp sa te
atasezi de vreun loc anume?
Care a fost acesta si ce
anume era special la el?
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Da, de fapt au fost mai multe locuri
pe care le-am numit ,,acasa”. Unul
dintre cele mai importante pentru
mine a fost in Harlem, New York; e si
locul in care am stat cel mai mult - un
apartament micut, de unde aveam o
panorama asupra intregului oras si
cred cé locul asta era atat de special
pentru cé a fost o adevarata lupta sa il
obtin. Cred c& sensul unui spatiu vine
foarte mult din toat8 experienta ta
personali cu el, in acest caz - mi-am
dorit foarte tare s locuiesc in acel
apartament.

A fost si primul loc in care am stat
complet singurd si a ajuns sa-mi fie
si spatiu de relaxare, dar si de lucru.
fmi aduc aminte c& aveam un tablou
imens deasupra patului, rezultatul
unui proiect de 10 ani la care am
lucrat, cd aveam o bucétarie foarte
micd, maximum 3 oameni puteau
s8 stea in picioare in ea, dar fiecare
camerd avea un rol si o utilitate
anume pentru mine.

Acum, cand locuiesc in Bucuresti,
am un nou spatiu care mi-a devenit
~acasd”. Am obiceiul de a-mi uita
lucruri in casele altor oameni unde
ajung, nu am avut niciodaté absolut
toate lucrurile intr-un singur loc si
abia acum am reusit, pentru prima

Stiu ca ‘acasa’ nu
este atat de mult
despre spatiu, cat
despre obiectele
din el.”
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data in viata mea, sd aduc totul la
Bucuresti. Si stiu cé ,,acasd” nu este
atat de mult despre spatiu, cat despre
obiectele din el - mobila de la bunicii
mei sau de la alti membri ai familiei,
toatd istoria de care sunt incércate

aceste obiecte.

Apropo de obiecte, care sunt
lucrurile pe care le-ai purtat
cu tine oriunde te-ai dus?

Intotdeauna am cu mine un caiet
de schite. Chiar si atunci cand eram
foarte foarte mica, aveam mereu
caiete pe care le purtam cu mine
peste tot si le-am pastrat, am un raft
intreg cu ele acum.

La fel, cartile sunt foarte importante
pentru mine, ceea ce uneori poate sa
fie un cosmar. Imi place la nebunie
sd cumpdr carti, dar intotdeauna ele
devin cel mai dificil lucru de cérat
atunci cand ma mut dintr-o parte
intr-alta.

Ai vreo preferinta cand te
gandesti la spatiul ideal in
care ti-ar plicea sa locuiesti?
Ce inseamna pentru tine un
spatiu cu sens? Cum arata
el?

Cel mai important lucru pentru mine
e deschiderea fatd de exterior. Dacéd
nu existd macar o fereastrd mare sau
orice fel de legdtura cu exteriorul, nici
nu pot sa stau undeva.

Nu vad interiorul ca pe un refugiu, ci
ca pe un punct de unde pot sa vad
lumea. Nu vreau s fiu ascunsa, vreau
s& stiu ce se Intampla in jurul meu.
fmi mai place si s fie un loc cat de cat
la indltime sau mai sus faté de restul
spatiului.

Nu vad interiorul
ca pe un refugiu,
ci ca pe un punct
e unde pot sa vad
lumea.”

Ca oameni, nu cred cd suntem facuti
s8 stdm tot timpul in interior, am
evoluat ca sé ne miscém si s fim in
lume. Ne-am facut addpost ca s ne
protejam, ca o activitate suplimentara.
Si-asa modul in care arata vietile
noastre acum ne forteazd si stdm
prea mult induntru.

Cum a fost perioada de
carantina pentru tine? Cum
ti-ai petrecut timpulin
interior?

Nu sunt chiar exemplul cel mai bun,
pentru ca eu am stat acasa doar o
sdptdmana in perioada de carantin.
Mi-am mutat lucrurile pe balcon si am
lucrat de-acolo tot timpul asta.

Dar am petrecut mult mai mult timp
chiar pe teren, pentru ca am primit
autorizatia de a merge prin spitale si
de a documenta ce se intampld la fata
locului.

Un lucru bun insi a fost cd m-am
simtit foarte productivé, a fost liniste
si am putut s& lucrez fara presiune.
Cred ci artistii apreciazd si cautd
destul de mult singuratatea - sau cel
putin mie mi se intAmpld asta destul
de des -, ceea ce e foarte bine pe
termen scurt, dar pe termen lung

cred c4 e foarte periculos sé pierzi
legétura cu restul lumii.

Acum, in contextul pandemiei, e mult
mai dificil s& fim realmente conectati
unii la ceilalti doar online, la un nivel
care sd conteze cu adevarat si care sa
ne implice profund. Sper ca situatia
asta s& nu mai dureze foarte mult,
pentru ci lipsa acestei conexiuni mi
se pare cé ne afecteaza destul de tare.

Cum a fost experientade a
lucra la Unfinished, care s-a
desfasurat online de data
asta?

In primul rand, nu ne-am propus s&
replicdm experienta offline, pentru
ca ne-am dat seama c4 asta e absolut
imposibil, ci ne-am zis din start s&
facem ceva nou. Ne-am intrebat - ce
fel de spatii sau ce fel de conexiuni
am putea face digital si care n-ar
putea exista offline?

De la asta am pornit cand am gandit
platforma pe care a fost gdzduit
festivalul. Intreg evenimentul a fost
conceput in jurul ideii de muzeu, cu o
harta ca interfatd principald, cu multe
contexte In care te poti intalni cu
ceilalti, poti s&-ti bei cafeaua cu ei etc.

A fost o experienta foarte interesants,
nu stiu dacé cineva a mai facut asta
vreodatd online in Romania (sau
chiar in Europa).

Tema de anul acesta a
festivalului a fost ,incredere”
("Trust”). Cine este, pentru
tine, persoana cea mai de
incredere din toata lumea?

Nu am o persoand anume. Mai
degraba atitudinea care imi da
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cea mai mare incredere e cea care
recunoaste cé nu existé o solutie
universald pentru orice. Nu existd
un singur centru al lumii, un singur
expert, o singurd versiune a realitatii,
ci fiecare are o bucaté din puzzle si
intelepciunea provine din faptul ca
stii pe cine sé apelezi cand ai nevoie
de informatii pe un domeniu sau altul.
Iar asta inseamna s& ne cunoastem
foarte bine si limitarile.

Dar cel mai sigur loc din
lume pentru tine?

Este acest sat din Alpi, pe nume La
Clusaz, care e pur si simplu minunat
si pe timp de vard, si pe timp de iarna.
Strabunicii mei au o casa acolo, care
a devenit destinatia mea de vacanta
si care e, de fapt, impartitd pe rand

cu toti membrii familiei mele foarte
numeroase.

Pentru mine, locul &sta e cel mai sigur,
pentru c4, indiferent ce anume s-a
intamplat sau s-a schimbat in mediul
extern, satul dsta a rdmas un simbol al
stabilitétii si asta e foarte reconfortant
pentru mine.

Ce proiecte suntinca
neterminate ("unfinished”)
pentru tine?

Cred ca intrebarea cea mai potrivita,
in cazul meu, e ,Ce proiect am reusit
s termin deja?” (rade).

Sunt foarte multe pe care nici nu
le-am inceput inc4, nici nu se mai
pune problema de terminat - proiecte
autobiografice pe care vreau si le
documentez pe tot parcursul vietii.

Chiar si atunci cand finalizez
ceva - de exemplu, am aceste

84 | Arcady Magazine

E totul ‘ ‘

in mintea noastra,
pana la urma, daca ne
adaptam unui spatiu
sau nu.”

performance-uri care dureaza un
an intreg -, mé gandesc imediat
dupa: ,.ah, in 10 ani o s& mai fac
unul, pentru cd am invatat atatea
lucruri si vreau sé pot sé le aplic
data viitoare.”

Care este cea mai mare
lectie pe care crezi ca ai
invatat-o calatorind atat
de mult si raportandu-te
la spatiu din atat de multe
perspective?

Cred cé ceea ce simt ca s-a
schimbat cel mai mult este
capacitatea mea de adaptare. Nu
stiu dacé e totul datorat numai
faptului cd am calétorit, ci si

experientei pe care am acumulat-o

intre timp.

De exemplu, unul dintre unchii
mei a fost artist. Casa lui era ca

0 pestera plind de artd si obiecte
de tot felul, care mai de care mai
stranii. Am si ficut la un moment
dat un proiect web documentand
locuinta lui, care seména cu un
muzeu viu.

La inceput, cand il vizitam, ma
simteam putin inconfortabil. Cand
vezi un spatiu ca al lui, te gandesti
numai la cat de complicat este sa
faci ordine acolo, la cat de mult
praf este, la tot haosul respectiv.
Dar mai tarziu, mi-am dat seama

ca nu e vorba despre ,bun” sau ,,rau”,
ci doar despre un spatiu diferit, un
univers care lui i se potrivea si care
pe el il ficea sa se simtd bine.

Din acel moment, m-am uitat complet
altfel la locuinta lui si am ajuns chiar
s& o Indragesc si sa astept cu bucurie
s& mé duc acolo.

E totul in mintea noastra, pana

la urma, daca ne adaptdm unui
spatiu sau nu. Eu nu m-am mai

simtit niciodatd inconfortabil intr-un
spatiu dupé experienta respectiva,
intotdeauna am facut intr-un fel incat
sé fie bine. Asta a fost lectia mea
despre adaptare pe care mi-a dat-o
relatia cu spatiul.
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/Exista o legaturi
< Intre felul in care

un spatiu ajunge
sa fie ocupat si
particularitatile
culturale ale celor
care ocupa spatiul
respectiv.”

Radu Negulescu,
fondator Trencadis & [FLOW] OS

Radu Negulescu a fost pasionat'de mic
atat de tehnologie, cat si de modulin
care functioneaza lumea si sistemele
sociale.

Undeva la intersectia pasiunitorlui‘séa,
nascut compania de IT Trencadis,,

lungul carierei sale: de la binecunoscuta
campanie prezidentiala care l-a adus
castigator pe Klaus lohannis in 2014
pana la mult mai recenta inovatie in
materie de tehnologie, [FLOW] OS,

ce revolutiongaza deja modul in care
interactiondm-online, fiind platforma
dinamica pe care a rulat cu succes
festivalul Unfinished de anul acesta.

in propriile lui cuvinte, se descrie ca un
designer de user experience. lar asta
inseamna ca este foarte constient si atent
la modul in care sunt organizate lucrurile
in spatiu, la cum designul bun si cu sens
inseamna fluiditate, coerenta, inputde
calitate. Despre toate acestea am vorbit
pe larg cu Radu Negulescu in interviul
urmator.

Cel mai recent produs digital
pe care l-ai creat impreuna
cu echipa ta este, in esenta,
tot un discurs despre spatiu
si design — platforma
folosita pentru gazduirea
festivalului Unfinished de
anul acesta. Cum a aparut
acest nou model si cum l-ati
gandit?

In spatele a ceea ce s-a intamplat

la Unfinished anul acesta std o
platforma pe nume [FLOW] OS, care
este si noul start-up in care sunt
implicat de 6 luni.

Platforma nu a fost fcutd neapérat
pentru evenimente. A fost o
intamplare sa ne intersectam cu cei
de la Unfinished, care aveau nevoie
de o solutie tehnicé pentru mutarea
experientei in online.

Dar [FLOW] OS este o solutie de
mult mai largd adresabilitate

si utilitate. E un instrument

de management de modelare

si executie a interactiunilor

umane, oricare ar fi tipul acestor
interactiuni. Cu ajutorul lui, poti
construi experiente de interactiune
online, asa cum ne-am confirmat cu
succes in cazul Unfinished.

Ce v-ati propus sa faceti mai
departe cu [FLOW] OS? Unde
vreti sa ajungeti?

Scopul nostru este sé crestem
exponential calitatea cooperarii
umane prin tehnologie. Din
punctul nostru de vedere, existd
niste probleme fundamentale

cu felul in care este conceputd si
folosité tehnologia astézi; au avut
loc foarte multe progrese, dar in ce
priveste cooperarea, colaborarea
propriu-zisa, incd ne facem greu si
dezorganizat treaba prin tehnologie.

Pornind de la premisa asta, ce am
facut noi a fost sa dezvoltdm un
model teoretic si conceptual care
explica printr-o mecanica proprie
felul in care se produce colaborarea
dintre indivizi. [FLOW] OS creeaza
de fapt niste spatii personalizate
contextual, in functie de nevoile
unui grup de oameni. Creeaza

niste ecosisteme personalizate de
interactiune ordonate informational,
care sd organizeze haosul pe care

il resimtim acum, cand folosim ,n”
tool-uri ca sd ne facem treaba, si

sa 1i ajute pe oameni sa se bucure
de experienta online intr-un mod
mult mai coerent decat platformele
standard utilizate in prezent.

Ambitiile noastre sunt foarte mari cu
proiectul asta - il vedem un start-up

de talie global4, care ne asteptédm s
creasca foarte mult anul viitor.

Esti un om foarte conectat
si implicat in viata ta
profesionala si in ceea ce
faci zi de zi. Ce anume te
motiveaza?

Sunt foarte determinat si obsedat de
ceea ce fac. Din afara, pare ca sunt
extrem de ocupat, dar eu doar mi-am
investit tot timpul in directia care

ma pasioneaza. Practic, fac non-stop
ce-mi place.

Cum ai descoperit tehnologia
si pasiunea ta pentru
tehnologie?

Am descoperit-o de mic, cred ca
inainte s§ am 10 ani. Am interactionat
cu niste HC-uri (n.a. home computer),
niste calculatoare vechi ca generatie
care erau la moda prin anii “90 siin
care nu puteai sa faci mare lucru de
fapt, decat s& executi niste comenzi
foarte simple. Dar m-au fascinat inca
din prima clipa.

Plus c& eu nu sunt un om de
tehnologie in adevaratul sens

al cuvantului: nu m4 fascineaza
programarea, de exemplu, la fel cum
nu ma fascineaza tehnologia doar de
dragul tehnologiei. Am mai degrabé o
preocupare fundamentals sé inteleg
cum functioneaza oamenii in general,
am o pasiune pentru cum se propaga
fluxul informatiei in natura. De la
14-15 ani au inceput sd ma preocupe
toate astea: de ce se Intampla
lucrurile asa cum se intAampla? De

ce stim despre anumite lucruri ca
sunt intr-un fel si cum ajung ele sa

fie in felul respectiv? De ce oamenii

le adopta la nivel de concepte, de

ce se propagd in societate? Asta mé
intereseazd mai mult decat tehnologia
in sine.
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Interesul meu este, de fapt, la
intersectia dintre tehnologie - pe
care m-am bucurat sé o inteleg

cu usurintd - si modul meu de a
observa ce se intampla in societate.
Iar in timp, mi-am dat seama c&,
prin business, poti s& inveti foarte
mult despre cum functioneaza
lumea in general. A face business
si mai ales a face antreprenoriat
este un mijloc prin care poti sa tragi
foarte multe concluzii empirice
despre cum merg lucrurile in plan
mai larg.

Asa cd am legat si intersectat toate
aceste preocupdri si am ajuns sa
fac business in tehnologie. Dar

ad litteram, eu nu sunt un om de
tehnologie - nici nu stiu programare
(rade). La baza, as putea spune ca
sunt mai mult un designer de user
experience decat un programator.

Cand ai ajuns sa pui pe
picioare primul business?

Primul business organizat, adica
unul in care a existat un ciclu de
viatd vizibil - l-am facut inainte

sa implinesc 14 ani, cand am
transformat un laborator de IT de
la scoald intr-un Internet Café pe
perioada verii. As zice cd asta a
fost prima experientd a mea de
business, in care am avut clienti in
mod ordonat, care m-au platit, in
care am avut la randul meu costuri
de sustinut si in care am facut
primul profit.

Cu banii de acolo mi-am cumparat
0 conectivitate foarte buna - mai
ales ca la vremea respectiva eram
in perioada dial-up-urilor - si am
inceput sa fac CD-uri piratate.
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Nici nu-mi dddeam eu seama ce
insemna realmente ,a pirata” la
vremea respectiva.

Iar la 16 ani mi-am facut prima
companie adevarata, cu angajati,
desi firma nu era pe numele meu,
pentru cé nu aveam voie legal sa
fac asta inc3, asa cé am facut-o pe
numele unor prieteni. La momentul
respectiv am fondat o agentie de
web design, cu care am dat faliment
la 19 ani.

Si apoi mi-am fdcut compania pe
care o am si astézi, Trencadis.

Stim ca Trencadis are birouri
n mai multe tari din multe
colturi ale lumii. Ai observat
vreodata o raportare diferita
pe care o au oamenii de
acolo fata de spatiu?

Asa e. Avem birouri in Africa, in
Senegal - in Dakar mai exact; in
Nigeria - in Abuja. Mai e un birou
proaspét deschis la New York, pe
care nici nu am apucat sa-1 vizitez.
Siun centru de operatiuni in Elvetia.

Cred cé existd o legaturd intre

felul in care un spatiu ajunge sa fie
ocupat si particularitatile culturale
ale celor care ocupa spatiul
respectiv. De exemplu, dacd mé&
raportez la Africa - Africa inseamna
haos, in orice manifestare cultural&
sau sociald. Observi din capul
locului & nu sunt preocupati deloc
de ordine - in sensul de echilibru al
populdrii spatiului -, versus ceea ce
vezi in cultura occidentald. Cu cat

o cultura este mai matura, incepe
s& avanseze si in ceea ce priveste

raportarea la spatiu.

Ce poti sa ne spui despre
biroul actual al [FLOW] OS
din Roménia? Cum l-ai ales?

Mi s-a parut o casa foarte potrivita
pentru un start-up. Un spatiu de
birouri liniar, rectangular, sirac in
orice fel de informatie nu cred céa
este un spatiu care sa favorizeze la
maximum creativitatea.

Asa cé eu mi-am gasit inspiratia

in spatiul &sta. E, din punctul meu
de vedere, una dintre cele mai
interesante cladiri rezidentiale

din Bucuresti, asta insemnand si
un standard ridicat pe care ni-1
asumdm: ne destisuram activitatea
dintr-un masterpiece arhitectural,
nu putem sa fim mai jos de atat.

Exista niste spatii interesante in

el - si nu neapéarat doar in interior,
ci ma refer la curte, care este
extraordinara, ai un anumit tip de
deschidere pe care n-o ai in foarte
multe cladiri din Bucuresti. Curtea e
cu fata la strad4, nu este ascunsa in
spatele cladirii, deci ai o perspectiva
unicé asupra unei intersectii, dar

in acelasi timp tu esti in spatele
gardului, desi vezi ce se intampld in
exteriorul cladirii.

Sunt niste spatii interesante si in
interior, mai ales pentru c4, fiind niste
spatii largi si Inalte, sunt favorabile
creativitétii, adicd te simti liber s&
gandesti.

Cum spuneam, cel mai important
lucru pentru noi la [FLOW] OS
este experienta utilizatorului.
Asa cd experienta asta inseamna

implicit design, iar casa din care ne
desfdsurdm activitatea favorizeaza
acest tip de gandire.

Vorbesti foarte mult despre
o experienta buna pentru
utilizator. Ce inseamna asta
pentru tine, de fapt?

O experientd buna pentru utilizator,
din punctul meu de vedere, trebuie sa
fie in primul rand unitara, coerents,
fara disonante. Oamenii trebuie s&

se simtd ca si cum ar fi intr-un mediu
natural, s nu aiba bariere (adica
prea multe box-uri, triggere, lucruri
care iti distrag atentie).

In al doilea rand, e obligatoriu sa fie
0 experientd intuitiva, in sensul in
care oamenii trebuie sa navigheze in
cadrul sistemului intr-un mod foarte
natural, sd ajungé in locul in care isi
doresc faré un proces cognitiv intens
in spate.

Ce mai e foarte important pentru
noi in cadrul unei experiente de
utilizator este contextualizarea
acesteia. Oamenii sa aiba la
Indemand exact ceea ce au realmente
nevoie in acel moment si nu doar
ceea ce si-au imaginat cei care au
conceput sistemul cé le-ar trebui
oamenilor respectivi. Fluiditatea si
contextualizarea experientei mi se
par si ele fundamentale.

Asa te raportezi si la spatiile
fizice si la designul interior
bine facut?

In mod ideal, da.
Te-ai mutat temporarin
casa care este si birou
pentru [FLOW] OS. Cum faci

delimitarea intre spatiul
personal si cel profesional?
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Imi place ordinea
occidentala in _
aceeasi masura
in care imi place
haosul culturilor
care sunt intr-o
etapa emergenta.”
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Am ales sa fac asta acum, pentru
c4 proiectul este foarte intens. In
ultimele 6 luni, 90% din timp mi
l-am petrecut aici.

Nu recomand niménui ceea ce
fac eu, decét in situatii de extrema
necesitate, pentru cé poti sa

pierzi contactul cu realitatea. E un
exercitiu, e greu, nu e simplu deloc.
Nu fac delimitarea dintre personal
si profesional, insé asta am si
intentionat si am cutat.

Pentru mine a fost o decizie foarte
constientd, dar pe care nu o
recomand nimanui.

Cum te raportezi tu la spatiu
in general? Ai vreun obicei
sau vreun obiect la care tii
foarte mult?

Am niste obiecte pe care le
colectionez din cal&torii, dar in
general nu mé atasez emotional
de ele. Sunt un mare admirator al
designului bine executat, imi place
s& privesc obiecte bine ficute,
fara sd mé atasez de ceva in mod
deosebit.

Ce e important pentru mine

in spatiul in care muncesc, de
exemplu, este sd pot desena pe
pereti, desi asta e o chestiune mai
degraba functionali.

Ce mai fac este s& inchid mereu usa
in camera in care sunt, in special

in birouri, pentru cd am nevoie s&
ma scufund in spatiul respectiv,
trebuie sa fiu izolat de exterior.
Chiar dacd sunt un om de business,
asa cum m-ar descrie unii sau altii,
mé vad mai mult in zona de creatie
si am nevoie de timpul si de spatiul
meu pentru a putea sé fac asta.
Tocmai din acest motiv, am nevoie
si de pereti pe care si desenez, si
de spatii mari in care s ma pot
manifesta, dar si de izolare pe
alocuri.

A existat vreodata pentru
tine vreun spatiu in care sa
nu te simti in siguranta?

Nu. E adevarat c& Africa este cel
mai intens loc in care am simtit si
trait in profunzime societatea. Am
participat inclusiv la un eveniment
religios al lor, una dintre cele mai
importante sarbatori pe care o au in
Senegal, nasterea lui Mahomed. Se
tine in luna noiembrie, iar una din-
tre locatiile in care se sarbétoreste
este Tiwawan, un orasel foarte mic,
cu doar cateva mii de locuitori in
timpul anului.

Dar cand se sarbétoreste nasterea
lui Mahomed, sunt dintr-o datd 3
milioane de oameni distribuiti pe
un spatiu de marimea Chiajnei si
poate s fie coplesitor pentru un
occidental sa se afle in mijlocul
atator oameni care nici nu te
Cunosc, nici nu te inteleg, nici nu te
vad ca fiind unul de-al lor.

Eu m-am simtit bine si mi-a placut
energia lor, dar cred cé oricine
altcineva s-ar fi putut simti coplesit -
si pe buné dreptate.

Privesc manifestarea sociala ca pe
un alt lucru pe care sa il studiez:
ma uit la cum se plimbd oamenii,
cum circuld, cum se manifesta,

ce fac. Dintr-o perspectiva pur
observatorica, imi place foarte
mult si m& simt confortabil. Chiar
si cele mai grotesti spatii pe care
le-am vazut vreodaté dintr-o
perspectiva sociala, cum ar fi
favelele din America de Sud, au
fost o experienta foarte interesanta
pentru mine.

Imi place ordinea occidental#

in aceeasi méasura in care imi
place haosul culturilor care sunt
Intr-o etapd emergenta. Fiecare
are lucruri bune si lucruri mai
putin bune, lucruri pe care poti
sa le absorbi si s& aiba sens - sau
dimpotriva.

Ce parere ai despre spatiul
nostru urban, despre
Bucuresti? Ai vreun loc
favorit aici?

La nivelul intregii tari, nu imi place
haosul cu care s-a construit. Am
0 obsesie pentru ordine, chiar si

atunci cand pare haos, pentru cé de
multe ori poti s& gésesti patternuri
in el - ca In societétile despre care
spunearn; la ele poti sd vezi aceste
elemente, sd regésesti structuri
comune.

Dar felul in care s-a construit in
Romania ultimilor ani ma deranjeaza
profund, mai ales pentru ca este
extrem de greu de corectat pe
termen lung.

Altfel, imi place cladirea in care

avem biroul [FLOW] OS. Imi place
foarte mult stilul brancovenesc si
neo-brancovenesc, din punct de
vedere arhitectural. Imi mai plac mult
cartierele Cotroceni si Primé&verii.

Cum a fost pentru tine
perioada carantinei si cum
ai resimtit pandemia? Ce
schimbari a adus?

Nu cred cé exista cineva care s nu

fi resimtit fenomenul pandemiei la
un nivel sau altul. In ce m4 priveste,
l-am resimtit mai controlat, pentru

ca in momentul in care mi-am dat
seama in luna februarie de ce se
intampl4 in lume - fiind conectat si
avand parteneri peste tot -, mi-am
anulat 756% dintre planurile pe care le
aveam, in decurs de cateva zile.

Dupé care am analizat progresia
logica pe termen lung a fenomenului
si mi-am reasezat toaté strategia de
business, care a produs si [FLOW] OS
Si care a ne-a tinut astézi in viatd cat
se poate de elegant.

Pentru mine si pentru toate
businessurile in care sunt implicat,
am incercat sd vad perioada asta ca

pe 0 mare oportunitate, pentru ca
ea schimba paradigme, foarte multe
lucruri s-au modificat deja.

Altfel, mie mi se pare ca ce a fost mai
rau nici macar nu a inceput. Cred ca
urmeaza multe fenomene mai dure
decat ce am trait pana acum.

n activitatea ta, lucrezi cu
foarte multi oameni. Cumii
recrutezi, ce anume cauti la
ei?

Ca sa simplific, o s& folosesc o
metafora. in orice fel de companie
sau initiativa care implicéd grupuri
de oameni, "people can be bullets or
barrels”.

Eu caut oameni care sa aibd
capacitatea de a crea. Caut oameni
care sa poata motiva echipe. Pun
pret pe expertiza, dar mé intereseaza
mult mai mult motivatia, pasiunea.
Expertiza se poate castiga, pasiunea
- e mai complicat s& o dobandesti. M4
intereseazd foarte mult si capacitatea
de abstractizare - caut oameni care
sa aibd o gandire de tip lateral, nu
liniar.

Caut lideri care sé fie pasionati de
ceea ce fac, oameni care sd genereze
la randul lor si in jurul lor - alte
echipe extrem de functionale in
raport cu ceea ce avem de facut. Deci
pasiune inainte de expertiza.
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Fie ca vorbim despre inovare in sect:
despre sustinerea performantei in afa
utilizata trebuie sa fie simplu de folosit
perfect nevoilor clientului.
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Stilul scandinav.
Buna masura din
vietile noastre
agitate

Stilul scandinav se bucura, de ceva timp, de o
popularitate destul de mare si la noi, devenind
aproape un buzzword al amenajarilor interioare.
Aproape ca nu mai e cineva care sa nu fi auzit
macar despre el, daca nu chiar sa poata identifica
intuitiv cateva elemente cu care este asociat.

insa ce ne place atat de mult la el? Ce il face cu
adevarat important in vietile noastre? Care este
ratiunea din spatele unor fotografii pe care le
vedem pe Pinterest si pe care le asociem unor
interioare ideale? Unde si cum ne aduce, de
fapt, plus valoare si de ce l-am primi in vietile si
locuintele noastre?

/;

Simplitatea si functionalitatea. De la un stil de
viata la un stil de design

\
&
J{LJIL --

In primul rand, stilul scandinav presupune realizarea unei amenjari
in care accentul este pe functionalitate, durabilitate si o geometrie
clara, totul intr-o armonie deplina.

n/

Stilul scandinav a inceput sé se facd remarcat dup4 perioada Primului

Rézboi Mondial, desdvarsindu-se in timp, cu un boom in anii 1950-
1970, odaté cu miscarea arts & erafts, care punea accent pe existenta
unor piese de mobilier mestesugite si create din materiale naturale,
odata cu explozia fabricilor de mobild ale perioadei.

i £ (o e 3 SEETTRS

Nevoia care a stat la baza aparitiei acestui tip de raportare la spatiu
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are radacini mai adanci si a fost de fapt nevoia
de a avea un stil de viatid mult mai simplu,
mai curat si mai aerisit. La fel ca orice stil
de design interior, el este mai intai trait la
nivel social si apoi reflectat si in modul de
organizare a spatiului.

In ceea ce priveste influentele, amintim
Bauhaus-ul german - pentru accentul pus
pe functionalitate -, dar si miscarea Art
Deco, pentru tot discursul sdu orientat spre
necesitatea unei geometrii cat mai clare.

~Lagom” sau buna masura pe
care o aduce stilul scandinav

Nordicii privesc locuinta ca pe un camin,
acel loc care devine mai mult decét un spatiu
in care suntem doar in trecere, ci o piesa
centrald a vietii noastre. Petrecand perioade
indelungate in casé, in mod special ca urmare
a climatului rece si mai putin favorabil, ei
cautd sd-si construiascd un interior cat mai

Arcady Magazine

functional, dar si pldcut, cu piese care sa
dainuie in timp.

Se merge pe ideea de a crea un spatiu aerisit,
usor de Intretinut, usor de inteles, care sa
se plieze pe nevoile noastre in mod cat mai
eficient.

Piese rezistente, naturale si de calitate.
Nordicii au o intreagé traditie si istorie legatd
de accentul pe durabilitate. Rezolvarea
functionald a unui spatiu presupune o
gandire pe termen lung, asa cd folosirea
unor materiale de calitate devine extrem de
importantd. Acesta este si motivul pentru
care vedem nenumdrate constructii incé in
picioare in spatiul nord-european, desi au fost
ridicate acum sute de ani.

Piese multifunctionale. In acelasi timp,
designul scandinav este unul foarte modern.
Asa ca Intotdeauna o s regasim in amenajari
spatii modulare si piese de mobilier
multifunctionale, usor transformabile: de la

-

mese extensibile pana la biblioteca-pat pentru
copii, tot felul de sisteme pe care le poti adapta
tocmai ca sa te folosesti de ele pe termen cat
mai extins. Ele sunt si un semn al unei traditii
indelungate in care nordicii si-au creat ei
insisi, cu ingeniozitate si prin forte proprii,
foarte multe astfel de piese.

Natura adusa in casad. Un spatiu aerisit
este un spatiu in care lumina naturald poate
patrunde cu usurintd. Nordicii locuiesc in
regiuni geografice care pretuiesc atat de
mult lumina soarelului tocmai pentru ca nu
0 primesc o mare parte din an, asa ca ii fac
loc in propriile spatii, folosindu-se de ferestre
mari, dar si de integrarea naturii in casa.
Prin plante, printr-o masa realizatd dintr-un
trunchi de copac téiat transversal, prin grinzi
de lemn cu plante atarnatoare, nordicii cautd
natura, din credinta c& ea aduce si echilibru,
dar si stabilitate.

Piese centrale. Intotdeauna, exist4 niste piese
statement in cadrul unui spatiu amenajat in
stil scandinav. Semineul este una dintre ele.
Desi multi ii percep pe nordici ca pe niste
oameni reci, in realitate spatiile lor sunt foarte
calde: se cauta foarte mult relaxarea si tihna
aduse de un element cum este semineul. Piese
statement pot fi si un fotoliu sau o canapea,
fiind de referinté fotoliul iconic al lui Charles
Eames In materie de alegeri ale unor piese de
mobilier care sa iasé in evidenta.

Contraste intre materialele folosite. Stilul

Indiferent care sunt toate caracteristicile stilului
scandinav, un lucru rdmane constant: ceea ce nordicii
numesc ,lagom”, adicd buna méasuré; nu intereseaza
atingerea perfectiunii, ci s& ajungi la cantitatea potrivitd,

pe care fiecare si-o defineste pana la urm4, dupa propriile
nevoi. O solutie buna pentru noi toti, care nu pune presiune
si nu ne indeamna doar s reproducem ceea ce vedem pe
Pinterest sau Instagram.

scandinav este unul al armoniei si echilibrului,
iar asta se vede inclusiv in alegerea si mixul
dintre materialele folosite. Nu se face exces
nici intr-o directie, nici in alta, ci se merge pe
contraste: putem integra cu usurintd marmura
sau granit (materiale in esentd reci) cu un
covor din 1and sau bumbac. De asemenea, se
creeazd un contrast intre corpuri de alamé si
materiale in culori calde, cum ar fi lemnul de
stejar sau pin.

“Stilul scandinav este
o alegere si un stil de
viata mai intaGi.”

Culori neutre. Un spatiu nu trebuie sa fie
multicolor sau strident. Pentru o senzatie de
calm, se opteazd pentru o paletd de culori
neutra, cu multe tonuri de gri sau bej. Desigur,
existd accente de culoare - In general, cu
galben, portocaliu si alte nuante calde.

De ce e stilul scandinav un stil al
viitorului?

Stilul scandinav este o alegere si un stil de
viatd mai intéi. Fra si-1 asimildm ca filosofie
si credinte, il putem resimti ca artificial sau il
integram prin imitatii uneori nefericite.

Ceea ce 1l face atat de atragator pentru multi
este faptul cd are la bazd o gandire foarte
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inteligenta si un plus de valoare pe care il
aduce in extrem de multe zone. Iatd cateva
dintre ele.

Un stil functional. In vietile noastre si-asa
aglomerate, in care suntem distrasi de sute
si mii de stimuli simultan, avem nevoie de
functionalitate, de un spatiu la care si ne
intoarcem si care sé ne ajute sa ne reincarcam
bateriile, sd ne reconectdm cu noi, s& ne
refugiem pentru o perioadd, pentru ca apoi
s& reintram in societate cu toatd energia buna
de care suntem capabili. Stilul scandinav
prioritieazé acest lucru, ajutandu-ne de fapt
s& ne organizadm mai bine viata.

Un stil adaptabil. Stilul scandinav ne ofera
extrem de multe posibilitati si se poate adapta
usor si intr-o casé veche tip monument istoric,
dar si intr-o casd smart.

Un stil modern. Tehnologia este parte din
viata noastrd. Daca stim sd ne folosim de
ea In mod inteligent, ea ne poate ajuta s
eficientizdm multe dintre activitdti sau sa
credm un cadru prielnic in care sa traim.
Intr-o amenajare scandinava, putem integra
foarte usor piese de mobilier smart (cu
functie de incércare wireless a telefonului sau
chiar un sistem audio integrat), care devin din
ce in ce mai accesibile. Totul evolueaza inspre
0 experientd multisenzoriald, ce defineste
viitorul locuirii.

Un stil pentru oricine, indiferent in ce
etapa a vietii s-ar afla. Stilul scandinav este
potrivit oricui, fie cd vorbim despre un copil
pre-scolar, fie ca vorbim despre bunicii care
isi asteaptd nepotii acasd In weekenduri.
Modul in care este gandit si principiile dupé
care se ghideazd ne ajutd in fiecare etapd de
dezvoltare - tocmai ca si ne bucurdm de o
experientd completd de locuire.

Un stil pentru toate bugetele. Stim foarte
bine ce Inseamnd s& résfoiesti reviste sau sa
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te uiti online la fotografii atrdgétoare, dar sa-ti
spui in acelasi timp - .eu nu am cum sa fac
realmente asta”. Stilul scandinav nu are o
eticheta de luxury sau low-budget, ci poate
fi adaptat si tratat realist, incat s devina
sustenabil pentru orice fel de amenajare.

Un stil echilibrat. Nu face excese, nu este
auster, dar nici extrem de incércat. Nu este
minimalism, dar nici impodobire. Este atat
cat trebuie, in cantitatea potrivitd, pentru a ne
ajuta sa traim frumos, linistit, in armonie cu
noi si cu nevoile noastre.

“<<Less is more>>

in amenajarea
sceandinava. Ca

sd integram cu
adevadrat stilul
scandinav de design
interior in vietile
noastre, e important
sa il intelegem si sa il
asimilam mai intai.
Abia apoi vom vedea
cu adevarat valoarea
si sensul pe care le
imprimad oricdarui tip
de spafiu.”

#SPUSEPEBUNE

Nu e un moft
sa apelezi la

specialisti. Rolul

unuil arhitect de |
interior ales cum
trebuie

Drumul de la capriciulaplus valoare

Suntem inca la inceput in formarea unei industrii solide de
arhitecti de interior. Existé nisteazarfuri, dar, dacé vorbim de
proiecte de zi cu zi in care un specialist nesargputea ajuta,
mai sunt mentalitdti de schimbat, lucruri de Imbunatatit,
abordari de pus la punct. Q spunem atat din perspectiva
intelegerii pe care o au beneficiarii, cat si din'perspectiva
taberei arhitectilor desintenior.

Si e normal s fie gsa istorie vorbim, amitrecutprinaproape
50 de ani de arhitectura socialista; brutalista, eu blocurimici,
ferestre minuseule; construetii din'betonmasivConceptul
de stil de desigh era;practiciinexistent. Aveammobilier tras
la indigo, decoratiinida fel. © atmostera uniformizata.

Nu puteam vorbide un'stilpropriuzis: Imi'aduc aminte ca
profesorii mei din facultate imi povesteau cum primeau,
pe sub manda;tot felul de reviste de Specialitate din afars si
efectiv le@evorau. Incercauapoi sareplice cate ceva din ele,
insé fara s bata la ochi, subtil, derindu-si s& aducé macar
putind valoare in proiectele de care se ocupau.

fn acest context, nu e de mirare cé périntii si bunicii nostri
s-au format in nevoia de a se pricepe la toate si de a fi
buni la lucrurile din jurul casei:.schimbau singuri prize, isi
reparau singuri masinile, puneau gresie daca trebuia. Era o
necesitate a acelor vremuri.
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Dupa anii 90, odatd ce oamenii au inceput sd mai caldtoreascs, s se
cazeze In hoteluri din afard, s manance la restaurante din straindtate, au
vazut ca exista si alt fel de locuinte. Un alt fel de a trdi. Asa ca s-au intors
si au Inceput pentru prima datd sd verbalizeze un lucru: ,vreau si eu s&
fac asta, mi-ar placea s& am si eu o casé asa”. Abia atunci a inceput si se
formeze, timid, mentalitatea de a apela la un specialist - de a delega cétre
altcineva ceea ce pand atunci incercau sé faca singuri. Desi, mult timp,
aceasta delegare poate cé a fost vazutd tot ca un moft sau ca un privilegiu
e care numai o anumitd paturd sociald putea sa si-o permitd realmente.

Abia dupa anii 2000, discursul din jurul profesiei de arhitect de interior
a inceput sa se normalizeze. Am inceput sa ne uitdm la ea ca la un suport
de care ne putem folosi cu totii, pand la urma, si care este util in multe
directii, mult mai multe decat ne-am fi inchipuit.

Despre asta vorbim in continuare. De ce si cum ar ajuta un designer
de interior in orice proiect am avea? Unde este plus valoarea? Cum sa
transformam raportarea obisnuitd de ,arhitectul e un centru de cost”
in ,arhitectul e o modalitate s&-{i eficientizezi, de fapt, bugetul pentru
rezultatele cele mai potrivite tie”?

Emotiile colaborarii cu un arhitect de interior

Bugetul, bugetul, cat e bugetul?

Cele mai multe griji vin, e de inteles, din zona de buget. Sigur cé poate ne
dorim un scenariu ideal, asa cum am vazut in reviste sau pe Pinterest,
dar rolul unui arhitect de interior e s& porneasca de la bugetul dat si sa
gaseascd cea mai bund solutie pentru tine.

Asa cé e nevoie sd vedem si ce ar insemna bugetul, In ce se sparge el
de fapt, ce poate acoperi. Un arhitect de interior bun te orienteazi,
te ghideaza si chiar eficientizeazd proiectul, pentru cé are deja toate
reperele, informatiile si scurtdturile prin care sd ajungi la rezultatul pe
care ti-1 doresti, stand in acelasi timp intr-un buget dat.

Cand proiectul trebuia s fie gata... ieri?

Timpul esteiarun aspect sensibil. Nu atatlipsalui-desi e siasta o probleméa
uneori -, cat estimarea lui nerealistd. Nestiind exact toate dedesubturile,
etapele sau chiar oamenii implicati intr-o amenajare, sau pur si simplu
entuziasmandu-ne, poate cd avem tendinta sd subestimdm timpul alocat,
din papucii beneficiarului. Dar orice proiect de design interior e mai intai
un proces de creatie, care necesita timp.

Apoi, dacd mergem si spre zona de implementare, e si 0 angrenare de

multe forte care trebuie s se sincronizeze, e mult neprevazut la mijloc.
Mai ales dacé asta implica si un context ca cel al pandemiei, care une-
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ori d&d peste cap furnizori intregi. E bine s&
fim pregétiti, s& planificdm, s& estimam, dar
sa pornim la drum si cu gandul cé orice lucru
bun dureaza.

Surprize, surprize!

Apoi, desigur, pot s& apard surprize. Poate
vorbim despre o reconversie a unui spatiu -
avem o casd veche pe care o reamenajam. in
functie de ce se Intampl& cu structura sau ce
mai descoperim pe parcurs - ne dam seama
cé e nevoie sa o consolidam, de exemplu -, pot
s& apara situatii neprevazute.

Dar toate aceste emotii firesti se rezolvad daca
stai de vorbd cu un specialist care poate
sd lucreze cu scenarii, care pune pe masi
transparent ce presupune procesul, care
aduce toate informatiile in functie de care sd
Ppoti sa iei decizii asumat si constient.

De ce sa lucrezi cu un arhitect
de interior, deci?

Primesti sprijinul unui specialist

Sigur cd, pand la urmd, putem incerca si
singuri s ne ocupam de o0 amenajare, dar,
cu cat proiectul este mai complex, cu atat
riscurile devin mai mari sau resursele pe
care le aloci devin si ele mai ample. Am vazut
multe proiecte de tip do-it-yourself care ies
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bine in final, dar trebuie fie s& iti dedici mult
timp pentru ele, fie si iti placa foarte tare sa
inveti efectiv... 0 altd meserie.

Altfel, cand schimbi si o simpld prizd, pana
la urmd poti sd o faci singur, dar s-ar putea
sa distrugi toatd ziddria din jur sau chiar
sd provoci un accident electric. In schimb,
apelezi la un specialist si stai linistit. Cam asa
stau lucrurile si in amenajari.

lar aici mai trebuie s& punctez ceva. De
multe ori existd tendinta sd spunem ,dar nu
e asa mare lucru. Aleg cateva piese care s
se potriveasca si gata!” Rolul unui arhitect
de interior nu este doar sa faca lucrurile sa
arate bine. Ci s& nu sacrifice functionalitatea
si utilitatea in timp ce pastreazd o estetica
impecabild. Iar aici vorbim deja despre
armonie, dar si despre satisfacerea unor
nevoi de locuire, pe care orice design interior
bine gandit ar trebui sé le ia in calcul.

iti eficientizezi bugetul

Poate cd nu ne gandim la asta de la inceput,
dar colaborarea cu un arhitect de interior
ar trebui sd ne ajute sa eficientizdm un
buget de amenajare. Cum? In primul rand,
multi arhitecti au legaturi stranse cu anumiti
parteneri (pe partea de mobilier, finisaje etc.)
care se pot reflecta in acorduri mai bune din
punct de vedere financiar.

Apoi, un arhitect de interior are si capacitatea
sd jongleze eficient cu un buget. Dacéa o solutie
propusa initial se dovedeste mai scumpéd
in practicd, existd alternativd: de exemplu,
lucrdm cu alte materiale si obtinem acelasi
rezultat, reinvestind bugetul intr-o singurd
piesda de mobilier care sd dea un accent
intregii incéperi.

Te concentrezi pe calatoria frumoasa, fara
sa mai percepi bataile de cap

Cati dintre noi nu ne-am gandit ce frumos ar
fi s& ne amenajam locuinta visurilor noastre,
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dar apoi ne-am ingrozit cand ne-am lovit de
multe provocdri in practicd? Un furnizor care
nu si-a facut treaba, niste oameni care nu s-au
coordonat, o piesd de mobilier ajunsa foarte
tarziu, o comanda gresitd?

Da, procesul din culisele unei amenajari
poate sd sperie si poate fi, uneori, destul de
obositor, daca e sa fim sinceri. Lucrand cu un
arhitect de interior, scapi de toate bétiile de
cap, te concentrezi pe bucuria calatoriei si pe
rezultatul final: ce frumos va fi cand o s&-ti bei
paharul de vin in fata semineului pe care ti l-ai
dorit atat.

Cumalegiunarhitectdeinterior
priceput?

Alegerea unui arhitect de interior este
o decizie subiectivd si foarte personald.
Dar, ca s& reduci cat mai mult riscul de
incompatibilitate, iatd cateva lucruri pe care
s& le cantaresti.

Uita-te dupa cat de mult esti ghidat inca din
prima discutie

Niciun client care nu a mai trecut printr-un
proces anterior de design nu stie neapdrat
la ce s& se astepte. Ba chiar nu isi d& seama,
poate, ce anume ar trebui sa problematizeze.
E firesc. De aceea, rolul specialistului este sa
il ghideze, s& descopere nevoi si dorinte, s&
ridice la fileu anumite intrebdari pe care poate
cd un beneficiar nu si le-a pus pané acum.

Din rolul de client, trebuie doar s& fii inarmat
cu cat mai multe intrebéri de clarificare; tine
de arhitect sd te conducd prin informatii si
proces, ca sa iti setezi asteptari realiste de la
ce urmeaza si se intample.

Uita-te la cat de bine se adapteaza arhitectul
de interior nevoilor tale specifice

Poate ca ai primit o recomandare de la cineva,
poate cd ti-a pldcut ceva ce ai vizut in altd

parte, insé e foarte important s& iti dai seama
in ce mésura solutia respectivé ti se potriveste
si tie.

Mai mult, poate ca tu vrei anumite lucruri, dar
nu primesti niciun fel de feedback in directia
asta sau chiar, situatia extremd, arhitectul nu
tine cont de ideile sau nevoile tale. Am intalnit
cazuri in care beneficiarul isi dorea foarte
tare o bucétérie open-space, insa designerul
insista pentru inchiderea spatiului, desi
clientul nici nu era genul de persoand care
s gdteascd prea mult si nici nu vorbeam de
alte ratiuni care sd faca solutia asta absolut
necesara.

Dacé lucrezi cu cineva care nu tine cont de
dorintele tale si de stilul tdu de viata, ajungi
s& trdiesti In spatii in care nu-ti face realmente
Plécere si stai. Si atunci, care mai e sensul?

Raporteaza-te la portofoliu

E foarte util s& vezi un portofoliu, sé te uiti la
alte solutii de amenajare. Subliniez aici faptul
ca e important sé te raportezi si la calitatea
acestui portofoliu: vezi numai randari sau
al acces si la cum au fost implementare
randarile respective in realitate?

Alege un profesionist specializat

Cred in importanta specializdrii si in a ldsa
fiecare profesionist sd se ocupe de partea
Iui din proces. Un arhitect de interior nu va
veni sd spund constructorului unde s aseze
caramida, la fel cum un arhitect nu va putea
atinge gradul de profunzime in solutiile oferite
pe design interior.

De aceea, cand vine vorba despre amenajari,
e important si alegi un designer sau un
arhitect de interior, pentru nivelul de detaliu
pe care il poate aduce.

O profesie cu si despre oameni,
pana la urma

Dincolo de orice, sa fii arhitect de interior
inseamna sd poti intelege o tipologie foarte
diversd de oameni si sd te mulezi pe nevoile
fiecdruia. S& iti asumi responsabilitatea pe
care o ai odatd ce un om te primeste in spatiul
lui intim, in casa lui. S& fii prezent in relatia
care se creeazd cu ocazia asta, pentru c ne
inhamam, si el, si noi, la un drum lung, in care
construim ceva de la zero impreuna.

Profesia pe care o avem inseamna o adaptare
continud si o gestionare permanentd a
situatiilor dificile, in asa fel incat s& ajungem
intotdeuna la solutia potrivitad pentru tine. lar
scopul nostru este sé crestem calitatea vietii
celui care va locui intr-un spatiu anume. Si nu
vrem oare, cu totii, sd traim mai bine?
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Organizarea
functionala a [
camerei copilului.
Cum sa-1 ajuti pe
cel mic sa devina
autonom si sa

se simta bine in

interior.

De céand vietile noastre au fost
date peste cap la inceputul
pandemiei, continudm s& avem cu
apartamentele sau casele noastre
o relatie marcaté de provocari si
cautari. Lucrurile se intensifica
atunci cand vine vorba despre
familii cu copii, despre cum facem
ca totul s& functioneze ca uns atunci
cand acelasi spatiu este si unul de
joacd, de relaxare, de lucru si de
somn in acelasi timp.

Dar cand cel mic se plictiseste de la
prea mult stat in casg, ce e de facut?
Cum il putem ajuta, facilitandu-i un

spatiu care s il invite spre activit&ti
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autonome? Ce putem face mai

bine de acum inainte? Pentru ca
timpul petrecut induntru se va mai
prelungi cu sigurants, incercém s
venim cu solutii practice care si ne
ajute sa influentdm legétura dintre
spatiu si modul in care se simt copiii
in interior (la propriu, dar si la
figurat).

Montessori. Un stil de
viata intai, o modalitate
de a gandi spatiul apoi

Despre Montessori cu siguranta
multi dintre voi ati mai auzit.
Filosofia conceputé de medicul si

pedagogul italian Maria Montessori
e astazi o parte importanta din
sistemul educational modern.

fns4, inainte de a fi si 0 modalitate
de a gandi spatiul, metoda
Montessori este, de fapt, un stil de
viatd si un mod in sine de a privi
educatia copilului tdu. Aceasta
porneste de la ideea cé& un copil
trebuie sa devind autonom, iar rolul
parintelui sdu este in primul rand
acela de a-i fi ghid s& descopere
lumea. Asta inseamna c& un copil
este 1dsat s aiba propriile lui
experiente, propria lui interpretare
asupra lucrurilor, prin stimularea

imaginatiei si cultivarea creativitatii
si a independentei sale.

Acelasi principiu se reflecta si in
organizarea si amenajarea spatiului
pentru un copil, ceea ce il poate
ajuta - pe el, sa se dezvolte In
continuare armonios, iar pe parinti
- s& orienteze acest proces, chiar si
in contextul in care copilul petrece
mai mult timp in interior decat de
obicei.

Nu trebuie sé va faceti griji dacd nu
ati adoptat aceastd metoda pana
acum In cresterea copilului vostru.
Dimpotrivd, solutiile pe care le

aducem in discutie sunt binevenite
mai ales in cazul in care v-ati pus de
mai multe ori deja intrebarea - ,cum
fac sd-mi ajut copilul sd devind mai
independent si s nu se mai plictis-
easca?”.

Dormitorul copilului.
Universulin care dam
voie povestilor sa ia
nastere

Cea mai importantd camera pentru
un copil este dormitorul lui. Acesta
este si universul lui miniatural in care
isi petrece cel mai mult timp si in
care se suprapun o serie de activitati
diferite: nu doar somnul, dar si joaca,
studiul sau relaxarea se intampla
toate in aceeasi camera.

De aceea, €l trebuie sé fie un spatiu in
care cel mic sa se poate desfdsura; un
loc In care sé& exploreze, sa isi creeze
singur povesti si sd se dezvolte.

Cel mai important lucru, atunci

cand vine vorba despre organizarea
dormitorului, este ca totul trebuie

sa fie asezat si gandit in asa fel incat
copilul sa se foloseasca de obiecte pe
cont propriu, cu o interventie cat mai
redusa din partea adultului. [atd doar
cateva dintre cele mai importante
aspecte.

Organizarea spatiului. Dormitorul
este aerisit, neincarcat cu foarte
multe obiecte. Functiunile din
camera sunt foarte bine delimitate,
indiferent de dimensiunile
dormitorului.

Mobilierul ales. Este creat pe
dimensiuni adaptate copilului, cu
piese usoare, mici, care sa poatd fi

manevrate si mutate dupd bunul plac.

Materialele utilizate. Se recomanda
materialele naturale, usoare, cum ar fi
lemnul sau plasticul.

Jocurile folosite. Prin jocuri, copilul
descoperd lumea si invatd. Sunt
incurajate jucdariile care stimuleaza
creativitatea sau lucrul cu mainile,
cum ar fi plastelina, pasta modela-
toare, pictura.

Unul dintre jocurile cele mai
importante este jocul de cuburi,
care 11 ajutd sé inteleagd foarte multe
notiuni: ,mare” versus . mic”, ,usor”
versus ,greu’.

Numaérul jucariilor este un alt aspect
important: copilul nu trebuie coplesit
prin jucadrii nenumarate. Un copil nu
este nefericit dacé are mai putine
jucéarii; foarte des, se intampla chiar
efectul invers: cu cat un copil are mai
multe jucarii, cu atat se plictiseste si
nu vrea sa se mai joace cu nimic. Este
mai important ca el s fie implicat in
alegerea jucdriilor si s& devind astfel
constient de ce ii place si ce nu.

Piesele de mobilier importante.
Patul este un element central in
filosofia Montessori. Accesul spre
pat trebuie si fie usor, de aceea se
opteazé de multe ori pentru un pat
la podea. Se aleg deseori piese care
se pot adapta pe masura ce copilul
creste si care se pot transforma cu
usurintd in paturi de juniori, astfel
incat sa fie valorificate pentru cat mai
mult timp.

Culorile. Se crede de multe ori c3,

dacé vorbim despre camera unui
copil, atunci e neaparati nevoie
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ca ea sé fie extrem de colorats,
daca nu chiar multicolora. ins si
in ce priveste culorile, lucrurile
trebuie tratate cu masura, pentru
cé pot deveni obositoare sau pot
s& stimuleze prea tare atentia
celui mic. Se recomandd, asadar,
pastelurile, nuantele cat mai calde
si linistitoare - galben, portocaliu,
rosu, mergand pané la verde si
albastru.

Accesoriile. Tapetul este foarte
util pentru camera celui mic. Unul
bine ales poate stimula foarte mult
creativitatea. Atentie insé: opteaza
pentru un fundal simplu, un peisaj,
0 scend din natura sau un context
in care copilul s&-si poat proiecta
propriile povesti decéat o poveste
.de-a gata”.

Oglinda este un alt accesoriu
important. Copilul se descopera
pe sine inca de la o varsta foarte
frageda, iar oglinda ii d& acest sim{
al identitatii si personalitatii proprii.
Ghirlandele luminoase sunt si ele
0 idee bun4 - agédtate de pat, dau o
atmosfera prietenoasa si prielnicé
jocului si explorarii, alaturi de
decoratiuni din héartie si origami
(extrem de utile mai ales pentru
copiii foarte mici).

Incurajarea creativitatii copilului
se face inclusiv prin expunerea

si folosirea pe post de tablouri a
desenelor personale. Si, dacé tot
vorbim despre functionalitate in
amenajarea Montessori, e util chiar
sd vopsesti un perete cu efect de
tabla de scris, pentru ca cel mic

s& aibd un spatiu dedicat unde s&
deseneze in voie.
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Iluminatul. E bine ca dormitorul
copilului s& fie o camera cat mai
luminatad in mod natural. Iar la nivel
de draperii, una dintre cele mai

potrivite solutii o reprezintd jaluzelele

(roman shades), pentru cd sunt
practice si usoare.

Filosofia Montessori se poate extinde

si cétre alte camere in afard de
dormitor - in living sau in bucéatérie,
de exemplu -, unde copilul trebuie
din nou ajutat s& se integreze in
spatiu si s se foloseascd de un

mobilier adaptat lui ca dimensiuni si
functiune, in asa fel incéat s& participe

la activitdtile obisnuite ale familiei.

Nevoile copilului, in
functie de varsta, si
amenajarea potrivita a
spatiului

fn cele din urm4, principiile
Montessori de organizare a spatiului
pornesc de la nevoile pe care le are
copilul de la camera sa, construind
logic si firesc o incépere care si i fie
utilé si s& ii serveasca celui mic. Iatd
doar cateva elemente de care este util
sd tinem cont, in functie de fiecare
categorie de varsta.

Nou-néscutii. Pentru bebelusi,
nevoile de baza sunt cele de somn,
hran3 si afectiune. Asadar, camera
pentru ei ar trebui sa fie cat mai
simpld, doar cu strictul necesar: un
pat ajustabil, cu o somiera suficient
de joasa pentru el si eventual cu
posibilitatea de a elimina cateva
bare de protectie, pentru ca cel mic
s& se urce si sd coboare singur din
pat ulterior; o comod& de infésat si
un dulap pentru depozitare sunt alte

doud elemente esentiale la inceput.

Copiii mici. Atunci cand copiii
cresc si incep deja sé exploreze
spatiul prin forte proprii, apar mai
multe obiecte in camerd, printre
care o zona dedicata jocurilor de
tot felul (de exemplu, jocurilor de
rol, prin care cei mici imité activit&ti
specifice adultilor, ca servirea
ceaiului).

La aceasta varsta, copiii incep sa
aib4 si personaje preferate din
povesti, care pot fi introduse in
spatiu cu ajutorul tapetului sau

al lenjeriilor de pat cu tematica.
Stickerele sunt si ele recomandate,
fiind foarte practice: cei mici le pot
lipi si dezlipi cu usurintd, fara sa
murdédreasca peretii. Patul poate fi
inaltat cu timpul, in asa fel incat s&
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creeze dedesubt o zona pe care cel
mic sd o exploreze si s o foloseasca
la maximum, iar mobilierul este
special conceput incat si fie utilizat
in sigurantd, avand colturi rotunjite
sifiind din materiale care nu contin
substante nocive.

Un element mai putin practic
pentru un copil de gradinit este, de

exemplu, covorul. Cei mici se folosesc

mult de parchet, lucreaza pe jos si
au nevoie de un spatiu cat mai liber,
in care sé se poatd desfésura, sa isi
construiascd un fort etc.

Copiii de scoali. Inceperea scolii

este o etapa marcanta din viata unui

copil, ceea ce vine cu transformari
necesare si in spatiul su. Aici se
adauga o zona de lucru, cu un birou
si un scaun ergonomic, care sa il

ajute mereu pe cel mic s mentind

o pozitie corectd de scris, adica sa
ramand in permanenta cu picioarele
e podea si sé isi ajusteze postura (de
aceea, scaunele de birou pentru copii
nu au niciodaté brate).

Adolescentii. Inclusiv adolescentii
pot beneficia de un spatiu amenajat
cat mai functional, iar aici este
foarte important sa fie implicati
direct in proces, pentru cd sunt la
varsta in care pot spune foarte clar
ce le place si ce nu. Intotdeauna,

in cazul lor, designul camerei
porneste de la pasiunile pe care sile
dezvoltd cu precadere in perioada
adolescentei si de la personalitatea
lor. Dacé vorbim despre pasionati
de muzica, skateboard, astronomie
etc., un dormitor devine un spatiu
cu atat mai Indragit cu cat elemente
din hobby-urile lor sunt redate si
reprezentate si In camera personald.

Atunci cand vine vorba despre
provocérile timpului petrecut in
interior aldturi de intreaga familie,

e adevarat cé nu existd o solutie
magica prin care s ne asteptadm

ca cei mici sé devina dintr-o datéd
independenti. Tot de atitudinea,
determinarea si implicarea parintilor
depinde obtinerea acestei autonomii,
introducand schimbari mici, fcute
dintr-o convingere sincerd cé adultii
sunt colaboratorii si partenerii
copiilor lor, inainte de toate.
Raportarea la spatiu si amenajarea
acestuia sunt insd un punct bun de
pornire citre un timp de calitate
petrecut impreund cu copiii si

cétre o copildrie construita pe baze
sanatoase, in cele din urma.
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Cum transformi
mansarda unei
vile din anii " 40
intr-un-spatiude
birouri-modern

Fiecare preicgt de designiinterior este o
calatorie: mai intaispre preferintele si scopul
Celercare trmeaza sa S€ aseze intr-umanumit
spatiu, apol spre Specificul siamprenta locului
respectiv.

Nicaieri nu se vede mai bine cat de multe
reuseste sa rezolve © amenajare interioara

Cu sens — ca atunci cand redai sau schimbi
functionalitatea unei vile monument istoric,
transformand-o intr-un spatiu de birouri pentru
O echipa tanara, caretrebuie sa se simta ,la ea
acasa’ lucrand impreuna.

Cum-a fost experienta? Cum aduci stilul
scandinay modern, daratat de adaptabil,
respectandtotusi constructia ofiginala? Iti
aratam in contiuare, pas cudpas.

Adaptarea la o casid veche si numeroasele
provociri care vin de aici

Atunci cand ai de-a face cu o casd veche, un
monument istoric pana la urma3, cuvantul-cheie
este adaptarea. E important sa tii cont c& poti face
interventii minimale, care, obligatoriu, trebuie s&
respecte constructia originald: fara s darami
pereti, fara sa faci schimbari intruzive. Te mulezi
dupa ceea ce exista si gasesti solutii creative.

Pe de altd parte, provocarile se adund atunci
cand stii cé trebuie sé creezi un spatiu de birouri
suficient de flexibil, incat sa poatd acomoda
si suporta o eventuald crestere pe parcurs a
echipei, de la un nucleu initial de numai 10
membri.

lar astea inseamna s& péstrezi un spatiu cat mai
aerisit, care si fie utilizat de oameni diferiti, cu

obiceiuri diferite si care nu se cunosc intre ei.

Asa cé am pornit la drum.

Cum transformi dezavantajele unui spatiu
in avantaje functionale

Am lucrat cu doud spatii de birouri, dispuse in
oglindé, ca suprafata.

Pentru primul spatiu, am ales un stil neutru,
cu o abordare cromaticd in culori cat mai
deschise si materiale naturale.

“Am transformat

un dezavantaj -
diferentele de inaltime
si nivel din spatiu

— intr-un avantdqj,
pentru a separa

si compartimenta
anumite zone.”

Ne-am folosit de doi dintre peretii disponibili,
pentru a-i vopsi si adapta la nevoile echipei -

care trebuie sé deseneze, s schiteze si sd facd
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multe scheme grafice ca parte din activitatea
lor de zi cu zi. Unul dintre pereti este folosit
cu efect de tabld de scris, iar pe celdlalt se
poate scrie cu markerul. Am amplasat si doud
whiteboard-uri, in acelasi scop.

O provocare a fost delimitarea unor zone
diferite in cadrul biroului. Ne-am folosit de o
grindé existentd pentru a crea o zoné verde,
care sd ajute spatiul si respire si s& aduca o
senzatie de calm si relaxare.

Mai mult, am transformat un dezavantaj

- diferentele de indltime si nivel din
spatiu - intr-un avantaj, pentru a separa si
compartimenta anumite zone. In partea
superioard, de exemplu, am amenajat un

spatiu de discutii.

Pelanga birouri, am intervenit siin cateva spatii
adiacente. Pentru chicinetd, am amenajat un
spatiu minimal si compact de luat masa. Am
decorat si un silent room cu pereti cu muschi,
pentru a crea o zond linistitd, in care te poti
retrage pentru call-uri sau conversatii private.

Modern si nou, prin accente de culoare
perfect integrate in mansarda

Arcady Magazine

fn al doilea spatiu disponibil pentru birouri, am
creat in plus o zona de relaxare in cadrul open
space-ului, prin amplasarea unei canapele cu
pufuri (beanbags) care sa dea accente de
culoare. Am folosit astfel la maximum zona
joasa creatd de dispunerea mansardei (unde
nu se putea sta in picioare).

Tablourile si decoratiunile existente sunt,
de asemenea, alese In ton cu atmosfera
relaxatd si spiritul prietenos al tinerilor care
lucreaza in acest spatiu. Zona de discutii,
whiteboard-urile si peretele pe care poti sa
scrii cu markerul sunt prezente si aici.

Hokok

Stilul scandinav, care integreaza foarte bine
contrastele dintre materiale, ne-a ajutat sa
contemporane ca
atmosfera si estetica generald.

obtinem dou& birouri

Transformand functiunile
dandu-le un rol nou, cu accente moderne,
mansarda vilei din anii "40 a devenit locul
unde o echipa de tineri a depus munca lor
cea mai bund, intr-un spatiu care le-a facilitat

interactiunea, concentrarea si lucrul eficient.

existente  si
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Din tot ceea ce inseamna

CRISTIN
PANA

~ Nu puteam vorbi cu adevarat despre

« design interior si rolul acestuia

in vietile noastre-fara sa avem si

perspectiva cuiva ,din interior”:

unul dintre oamenii care formeaza

viitoare generatii de arhitecti,

. Cristina Pana, conferentiar

' siprodecan al Facultatii de
Arhitectura de Interior din cadrul

Universitatii de Arhitectura si

Urbanism lon Mincu din Bucuresti.

Dialogul nostru ne-a condus in
foarte multe directii — de la iluminat
la design multisenzorial, de la

cum sunt integrate cele doua in
locuintele noastre, pana la ideea ca
designul nu trebuie privit numai

' din punct de vedere estetic.

in cele din urma, ne-am intors
la doua cuvinte-cheie pe care
arhitectura de interior ar trebui
sa si le asume mai puternic,
din perspectiva Cristinei Pana:

L atmosfera si empatia. Despre toate

acestea va invitam sa cititi pe larg in
interviul urmator.

Arhitectura de
interior ar trebui
sa fie mai mult
despre crearea
unei anumite
atmosfere si
despre empatie.”

Nu cred cé pasiunea mea are o
dat& de nastere clara. Sincera sa
fiu, in liceu nici nu prea stiam ce
inseamna arhitectura... erau oricum
niste vremuri mai ciudate, vorbim
despre anii " 80.

M-am aflat in situatia - un mare
noroc, spun acum, uitandu-ma in
urma - sa pic la prima admitere
la Facultatea de Constructii si,

Cu perspectiva unui an liber,
mi-am propus s& ma indrept spre
un domeniu care sa-mi placé cu
adevarat. Asa am ales arhitectura.
Pasiunea mea a crescut in anii de
facultate si creste in continuare,
primind permanent noi valente.

Ce anume va face sa rezonati
cel mai mult cu acest
domeniu?

Orice. De la o plimbare pe strézile
unui oras pana la o lumina specialéd
pe o fatada sau poate niste umbre;
o atmosferd anume a unui loc,
dintr-un oras sau dintr-un spatiu
interior. Un detaliu.

Cum s-a manifestat aceasta
placere de a descoperi un
loc in contextul in care
Bucurestiul nu e, poate, cel
mai generos spatiu din punct
de vedere al arhitecturii?

Generos e. Arhitectura
Bucurestiului este foarte variaté in
zona centrald, imi face mare plécere
s& ma plimb pe stradute si s& admir

—
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case boieresti, blocuri interbelice

sau interventii noi. Este adevarat

cd In prezent existd si aspecte mai
triste, dar Bucurestiul are o atmosfera
speciald.

Cum ati ajuns in domeniul
academic, la Universitatea
de Arhitectura si Urbanism
lon Mincu din Bucuresti?

Poate cé dintr-o intamplare, poate
cd nu. Dupd ce am terminat cei sase
ani de facultate, am continuat cu

un Master in Urbanism si in paralel
am lucrat in biroul de arhitectura

al indrumatorului de proiect de
diploméa. Mi s-a propus sa raman sa
predau in facultate si am inceput

o colaborare, iar apoi am parcurs
pasii in cariera universitara de pana
acum. De fiecare datd este o bucurie
sd intru in scoald, este o provocare
s& lucrez cu noi si noi generatii de
studenti. Intr-un fel, m4 tin in priza.

. Cand v-ati descoperit —_ i L .
£ SO R 7 asiunea pentru arhitecturs? e arhitecturi, stim ci sunteti
s i ik P P ) P /// oy atrasa de rolul iluminatului

in arhitectura. Care au fost
cautarile dumneavoastra pana
ati ajuns aici?

Cum am ajuns eu la lumin&?
(zambeste)

Pentru c4 in cariera universitara
trebuie sa faci un doctorat,
aprofundezi o tematicd, imi cdutam
un subiect care sé fie nou si cu care
sd rezonez. Prima optiune a fost
lemnul, dar nu mi-era clar ce puteam
aduce inovator pe aceastd tema.

La un moment dat mi s-a propus sa
creez un curs de iluminat pentru
studentii arhitecti si am profitat de
sansa aceasta.

Chiar dacé suné a cliseu, cred ca
viata e un sir de intdmpléri de care
trebuie s& profitdm si care, in cazul
meu, mi-au conturat activitatea
profesionala.

I Totusi, de ce tocmai iluminat?

[luminatul artificial era o disciplind
exclusiv a inginerilor si, la un moment
dat, tehnologia a inceput sé se
dezvolte atat de puternic si s ofere
atat de multe posibilitati de creatie,
incat era pacat sa o 1dsdm numai
inginerilor. (zambeste)

Am facut un master postuniversitar
la Facultatea de Constructii, unde

am aprofundat elementele de teorie,
si apoi am propus un curs cu o
abordare arhitecturald a iluminatului,
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incercand sa transmit studentilor
mei pasiunea mea pentru luming si
importanta ei in viata noastra - nu
numai vizual, ci si psihologic sau
biologic. Lumina ne influenteazd
foarte mult.

Daca ne referim la rolul
iluminatului in zona
rezidentiala, in apartamentele
noastre de zi cu zi, vi se pare
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ca acest aspect este cumva
marginalizat sau lasat la
urma? Ce ati observat?

A fost o tendintd foarte interesanta
imediat dupé Revolutie, la inceputul
anilor ‘90, cand toatd lumea incerca
s&-si personalizeze apartamentul

de bloc si iluminatul a avut un rol
important in aceasté schimbare. De
la un singur fir central in camera s-au

creat scafe, spoturi incastrate, efecte
de lumind. Poate uneori a fost prea
mult, dar in general greseala este de
subdimensionare a iluminatului. De
multe ori, intr-adevar, proiectul de
iluminat, daca existd, rdmane la final,
iar cand beneficiarii isi dau seama
céat costa becurile de ultimé generatie
si corpurile de iluminat, cautd alte
solutii.

Mai cred cé nu se stie foarte mult
despre calitatea luminii artificale. Nu
avem nevoie numai de o anumitd
cantitate de lumin4, ci si de o anumitd
calitate a ei. E nevoie de educatie si in
acest sens.

La ce va referiti cand vorbiti
despre calitatea luminii?

Calitatea luminii se refera pe de-o
parte la culoarea ei: alb-rece (potrivit
pentru birouri, pentru zone de

lucru care cer contcentrare) sau
alb-cald (recomandat pentru zone

de relaxare). Mai existd un indice de
redare a culorilor pentru fiecare bec,
de asemenea foarte important. Poate
vi s-a intdmplat s& va cumpérati o
rochie dintr-un magazin si, cand iesiti
la lumind naturald, sa vi se para de
altd culoare. Culoarea ei reald este
cea pe care o percepem la lumind
naturald, in magazin lumina artificald
ne poate pacali. Aceste aspecte tin de
date luminotehnice mai specializate,
Pe care poate nu le cunoaste toaté
lumea, dar un arhitect ar trebui sa le
stie.

Cum ar trebui integrata
lumina naturala in felul in
care este gandit iluminatul
in general?

[luminatul artificial ar trebui s&

fie gandit complementar luminii
naturale. E important sa profitim
cat se poate de lumina naturala,
care este cea mai benefica pentru
noi, ca sa nu mai mentionez cat

de importantd este si in contextul
actual de sustenabilitate si eficientd
energetica.

In locuinte, se respects acest
principiu. In birouri se foloseste
excesiv iluminatul artificial, din
cauza adancimilor mari ale spatiilor.
Ca arhitecti ar trebui sd stim cum
putem sa folosim lumina naturald la
maximum: incepand cu volumetria
generald a cladirii pana la alegerea
finisajelor interioare (s& stim, de
exemplu, cé peretii albi vor reflecta
lumina si spatiul va deveni mai
luminos).

Pentru amenajarea spatiilor
existente, analiza luminii naturale
se face in primele faze: se studiaza
cum sunt orientate camerele, cat
de mari sunt ferestrele. Foarte
interesant, in conceptul actual de
confort intra, pe langd calitatea
aerului si cea a luminii, un as-
pect la care nu m-am gandit

multi ani: ce vezi de la fereastra.
Recomandarea este sd vezi minim
trei layere (straturi, pe romaneste):
un copac, histe case si cerul. Sau
strada, blocul vecin si cerul. De

la caz la caz. Se pune accentul din
ce in ce mai puternic pe aspectele
psihologice, care ne influenteazd
intr-un mod mai subtil.

Exista solutii de iluminat pe
care le recomandati?

Dacé vorbim despre locuinte, un
proiect ar trebui sd propund un
iluminat general ambiental pentru
tot spatiul, iluminat local mai
puternic pentru zonele de lucru si
as recomanda si cateva accente de
lumina, care s devind puncte de
interes.

in plus, tehnologia actuald cu

LED-uri RGB permite crearea unor
scenarii de lumind pentru diferite
activitati dintr-o camera: o luminé
mai puternicd pentru a desena pe
masa din living, de exemplu, dar si 0
lumina difuza pentru relaxare, chiar
o lumind colorata pentru o petrecere.
Cu ajutorul luminii putem schimba
cel mai usor atmosfera unui spatiu.

Rezonati foarte puternic si cu
designul multisenzorial. La ce
se refera acesta? De ce credeti
ca este util pentru oricine
acest tip de design?

Dacé vorbim despre design si
perceptie multisenzoriald, voi da

un exemplu mentionat de arhitectul
finlandez Juhani Pallasmaa in cartea
sa despre arhitectura si simturi.

Este vorba despre un semineu
clasic, cu lemne: vedem palpaitul si
culorile focului, auzim cum trozneste

Ma atrage foarte
mult arhitectura
in relatie cu
natura, arhitectura
care isi gaseste
inspiratia

in natura si

care foloseste
materiale
naturale. Ma
atrage designul
scandinav. ”

lemnul, ii simtim mirosul, iar dacé ne
apropiem simtim céldura prin piele.

Un alt exemplu care mi se pare
special pentru cei care merg in
vacantd la tard este legat de mirosul
din casele vechi tdranesti, atingerea
unei o clante vechi sau chiar
greutatea unei usi masive de lemn
e care trebuie s o Impingi. Toate
acestea depésesc perceptia vizuald,
ne imbogétesc.

Par, de fapt, niste lucruri pe
care noi le experimentam
frecvent, doar ca nu le numim
asa.

Da, le experimentdm, dar poate
nu le constientizam, pentru cé s-a
pus accent pe perceptia vizuald, in
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educatie si In special in educatia de
arhitectura.

Am colaborat In ultimii doi ani

la facultate cu Asociatia AMAIS
(Asociatia Metodelor Alternative

de Integrare Sociald), o asociatie
fondata de absolvente ale UAUIM al
cérei scop este sa creeze contexte
de socializare in care sa includa
persoanele cu dizabilitati. AMAIS
lucreaza foarte mult cu nevazatorii
si am fdcut o serie de proiecte
impreuna cu ei si cu studentii nostri
de anul IV, inclusiv un workshop in
facultate. Studentii au fost legati la
ochi si au folosit baston, au mers in
fotolii rulante, a fost o experienta pe
care au simtit-o pe pielea lor, greu
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de descris in cuvinte.

Apropo de proiecte pe care
le-ati initiat de-a lungul
timpului, aveti vreunul care
va este foarte drag?

Toate proiectele sunt ca niste copii.
Totusi, 0 s& mentionez un proiect
de amenajare de interior - unirea

a doud apartamente si obtinerea
unui spatiu mai generos. E foarte
important s& intelegi beneficiarul si
asa ajungem iar la empatie. Am avut
beneficiari cu diferite cerinte care,
in primul moment, mi s-au parut
exagerate, dar, apoi, intelegand
modul de viat al fiecdruia, mi-am
dat seama c4 erau justificate.

Un proiect de iluminat care mi-este
foarte drag este cel al fatadelor
Universitatii Bucuresti (probabil ca
nu o sa se realizeze niciodatd), dar
care mi-a oferit sansa s& cunosc
oameni noi, sa prezint proiectul la
diverse conferinte, chiar s avansez
in cariera didactica.

Ce vi inspira din domeniul
arhitecturii? Sunteti atrasa
de un stil anume? Va atrag
anumite obiecte de design?
Povestiti-ne mai multe
despre asta.

M3 atrage foarte mult arhitectura in
relatie cu natura, arhitectura care isi
gaseste inspiratia In natura si care
foloseste materiale naturale. M&

atrage designul scandinav.

Unul dintre arhitectii mei preferati
este Alvar Aalto, tot un finlandez.
Ca sa intelegem contextul, trebuie
s8 ne gandim la ce se intampla
acum 100 de ani in Europa, ce
insemna Modernismul: un stil bazat
pe volume simple, fara niciun fel

de decoratii, cu o geometrie clara,
oarecum rigid4. Alvar Aalto a

avut curajul unei alte abordari, a
creat suprafete curbe, o asezare a
stalpilor absolut speciald, prin care
aducea ritmul padurii finlandeze

in interiorul locuintelor. A avut o
abordare noud, a folosit mult lemn,
mult alb, multd lumind. Interioarele
lui par foarte simple, dar este foarte
complicat s8 ajungi la simplitate de
fapt.

Dacé vorbim despre obiecte de
design, unul din cele mai dragi mie

este 0 vaza creata tot de Alvar Aalto.

Cum arata pentru
dumneavoastra casa sau
locuinta ideala?

Imi place foarte mult expresia:
»acasa este un sentiment”. Mai ales
in ultimele luni, in perioada aceasta
ciudatd de pandemie, ne-am dat
seama cat de putine lucruri ne
trebuie. Importanti sunt oamenii de
langd noi si poate ce vedem de la
fereastra.

Evident c& este important si ce
vedem in casa, nu vor lipsi cateva
obiecte dragi cu poveste, dar nu
pot sé definesc cum araté casa
ideala pentru mine. Uneori visez
cd este la malul mérii, acolo sigur e
multisenzoriala.

'_n-HWrgiﬁﬂi'!lma

Cu ce va doriti sa ramana
cel mai mult studentii
dumneavoastra, viitori
profesionisti in domeniu?
Ce vreti sa ii invatati cel mai
mult, daca ar fi sa ramana cu
un singur lucru din ceea ce
predati?

As vrea sa ii Invat s& gandeasca,
sd géseascd solutii ca sé se poatd
adapta la neprevazut, asa cum
au facut-o studentii din generatia
actuald in contextul starii de ur-
genta.

Si ar mai fi ceva, ce nu pot s&-i
invat, dar le spun mereu - cat de
important este s&-si gdseascé o
pasiune.

Ce impact credeti ca are
design-ul interior in vietile
noastre?

Design este un termen preluat din
engleza, care creeazé o oarecare
confuzie. Din pacate, la noi multa
lume intelege prin design numai
felul in care aratd un obiect sau un
interior, dar este mai mult decat atat.
fn final, un proiect bun de design
interior ofera atmosferd, confort,
functionalitate, iar impactul asupra
vietii noastre nu este numai vizual,
ci si psihologic.

Toate acestea sunt cateva idei.

As reveni In final cu ideea ca
arhitectura si iluminatul sunt doué
domenii care imbind si arta, si
stiinta. Dacé vorbim despre arts,
fiecare dintre noi percepe altceva,
in functie de sensibilitate, educatie,
culturd. Fiecare vede lucrurile intr-o
lumind diferitd. (zambeste)
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Arhitectura si
Muzica Jazz

De-a lungul timpului arhitectura si muzica au evoluat
dupa un tipar comun, stilurile celor doua reusind
mereu sa se intersecteze. Un ascultator cu experienta
isi da seama rapid cum una o poate completa pe
cealalta, sau cateodata chiar defini, cum e in cazul
romantismului lui Wagner sau al curentului baroc.

Muzica si arhitectura sunt doud domenii care
opereaza cu termeni comuni ca armonie,
expresivitate, dinamica, ritm, simetrie, tema,
proportie.

De fapt, legatura dintre muzicé si arhitectura
este foarte veche. Existd o conexiune cosmica,
generatd de un cod comun. Pitagora si
alti matematicieni comparau rezultatele
armonice cu ritmul cladirilor avand proportii
clare si astfel a luat nastere codul arhitecturii
muzicale. Spre exemplu, arhitectii Renasterii
vedeau conexiunea cosmicd printr-un
raport simplu de 1:1 (un sunet repetandu-se,
sau arhitectura unui spatiu pétrat), sau 2:1
(o octavéd, sau doua pétrate din fatada unui
templu).

Figuri geometrice perfecte au fost echivalate
cu numere intregi perfecte: 1,2,34 si apoi cu
sunete armonice perfecte (numite octave
Jperfecte”, cu intervale perfecte (14,5.8),
cvinta (3:2), cvarta (4:3) s.am.d).

Desi foarte multe stiluri arhitecturale se imbina
armonios cu stilurile muzicale echivalente,
nu am ales sd exemplificAm legatura printr-o

cladire consacratd, un spatiu destinat exclusiv
unui public antrenat s&-i simtd muzicalitatea.

Prin muzicd si arhitecturd se pot exprima
nenumadrate sentimente, stari de bucurie,
tristete, melancolie, sau adoratie, dar ne dorim
sd descoperim faza de inceput a intersectiei
dintre cele doua arte, forma cea mai simpla
la care poate fi adusa arhitectura, astfel incat
sd-si pastreze tangentele cu muzica. Ne-am
intrebat atunci care este stadiul incipient
al unei compozitii muzicale? Iar raspunsul
a venit imediat: sunetele transpuse in note.
Notele sunt prima materializare a sunetelor.
Ele sunt combinate, amestecate, cateodata
asociate cu cate un diez sau un bemol. Ele sunt
materializarea umana a inspiratiei divine.

Realizand o analogie cu arhitectura am inteles
cd notele muzicale sunt pentru arhitectura
materia din care se naste obiectul arhitectural.
Ele sunt materialele care, combinate
dupé anumite reguli dau nastere creatiei
arhitecturale.

Astfel, am ajuns sd intelegem c& inclusiv
o0 constructie neglijatd, 14satd in paragind,

formatd dintr-un amalgam de materiale
diferite, avand forme, texturi si dimensiuni
diferite, poate genera o compozitie aparent
improvizatd, dar care poate dezvolta un
ritm, o tema construitd in jurul unui ,element

o t)

surprizd”, avand expresivitate.

Toate aceste ideine-au conduslaritmurile unei
piese mugzicale de jazz, al carei element tipic
ramane improvizatia. Muzica este dezvoltatd
si interpretatd de diferite personalitati,
compozitia si executia se contopesc.

Aidoma, spatiul din discutie este alcétuit
din materiale diferite (lemn solid, OSB,
caramida, fier, placaj din lemn) care se
suprapun si se intersecteazd. Tonalitatea in
muzica de jazz pune accentul in primul rand
Ppe expresivitate si mai putin pe frumusetea
sunetului. Sunetele sunt aspre, nefiltrare.
Toate aceste elemente le-am regasit si parca

le-am reascultat intr-un peisaj sumbru, dar
plin de farmec. Tonalitatea tristd, dusd pana
la disperare a trompetistului Miles Davis
ne-a dus cu gandul la compozitia sa, “So
What?”, pe care am corelat-o cu imaginile
materialelor care alcdtuiau, accidental, o
compozitie.

Urmariti intreg
materialul aici

“Muzicalitatea
arhitecturii va fi
intotdeauna mai
intens perceputd decdt
arhitectura muzicii.”
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Recreeaza
designul scandinav
preferat acasa

Cautdm permanent surse de inspiratie
pentru amenajarea sau reamenajarea
locuintei. Gasim nenumérate fotografii pe
Pinterest sau pe bloguri de design interior
care ne atrag, dar consideram mereu ca e
dificil s& realizdm acelasi tip de amenajare in
locuinta noastra.

Tocmai pentru a demonstra contrariul, am
propus recrearea unei amenajari de living
in stil scandinav prin piese de mobilier,
accesorii si decoratiuni pe care le putem
achizitiona usor, online, indiferent de locul in
care ne aflam.

Lampa pendant Decoratiune de agatat

Ombra - Vox Ethnic - BoConcept

www.sdhouse.ro www.sdhouse.ro
Comoda cu 2 usi
Tresures - Umage
www.sdhouse.ro

Perna Losa - VOX
www.sdhouse.ro

Faté de perna !
Sanela - IKEA
www.ikea.ro

Canapea de 2 locuri Bebop - Karup
www.bonami.ro

Felinar din bambus

Grome - House Doctor
www.thehome.ro

Pled Muff - VOX
www.sdhouse.ro

Set 2 masute de cafea Dan - WestwingNow Italia
www.chilipirul-zileiro
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